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a.

Berichtigungsanweisung

Berichtigungen, fir die kein Dedkblatt oder Neudruck (neue
Seite) beigefiigt ist, sind handschriftlich auszufiihren. Die
Berichtigungsnummer ist am dufieren Rande der Seite neben
der berichtigten Stelle zu vermerken.

Aufzuklebende Deckblitier und Neudrucke

sind mit der ganzen Fliache auf den veralteten Wortlaut,
u. U. auch auf anschlieBende freie Stellen aufzukleben. Vom
Deckblatt nicht iliberdedkte wegfallende Zeilen sind 2zu
sireichen. Die Berichtigungsnummer ist am Deckblatt zu
belassen oder am &duBeren Rande besonders aufzukleben
oder handschriftlich anzugeben.

Einzufiigende Deckblitter und Neudrucke

sind am inneren Rande der zu berichtigenden Seite anzu-
kieben, ohne daf ein Kleberand umgebogen wird. Dedk-
blitter sind in gleicher Hohe mit dem zu berichtigenden Wort-
laut einzufiigen; die bedruckte Seite muBl der zu berichtigen-
den Stelle zugekehrt sein. Da, wo das Dedkblatt in den
alten Wortlaut einzuordnen ist, ist durch das Einschalte-
zeichen J/~ und die Berichtigungsnummer auf die Berichti-
gung hinzuweisen, z. B. [ 127. LiBt sich die Berichtigungs-
nummer dort nicht deutlich niederschreiben, so ist im Wort-
laut nur das Einschaltezeichen /=, die Nummer dagegen
unter Wiederholung des Zeichens auf den duberen Rand
der Seite zu selzen, Kommen solche Falle auf derselben
Seite kurz hintersinander vor, so muf bei der zweilen usw.
Berichtigung ein anderes Zeichen, (z. B./~, ) gesetzt und
dieses am Rande der Seite vor der Berichtigungsnummer
wiederholt werden (z. B. F 127, & 136). Andere Hinweis-
zeichen sind sowohl in dem urspriinglichen Wortlaut als
auch auf dem Deckblatt zu vermetden.

Zu entiernende Blitter sind so herauszuschneiden, daB ein
Rand von 1 cm bleibt.

Handschriftliche Berichtigungen sind mit schwarzer Tinte,
Streichungen it Tinte oder Tintenstift auszufihren. Zu
Streichungen ist ein Lineal zu benutzen.

6. Der Klebstoff muf gut haften, Deckblitter und Neudrucke

£

diirfen nicht aus dem Buche hervorragen.

Dah die Berichtigungen ausgefiihrt worden sind, ist jedes-

mal auf nebenstehendem Blatt zu vermerken. Erledigte Berich-
tigungsbogen sind geordnet aufzubewahren.
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Vorbemerkungen

. Diese Vorschriften gelten fiir alle Personen der Deutschen
Bundespost, die im Fernmeldebaudienst und im Kabelmel}-
dienst beschaftigt sind.

. Vorgesetzte sind der Fithrer des Bautrupps (BTrf); der Be-
zirkshaufiihrer (BzBf), der Leiter einer Fernmeldebaunabtei-
lung (FBADt), der Vorsteher des Fernmeldebauamts oder
dessen Stellvertreter,

. Als Fernmeldeanlagen gelten Telegraphen-, Fernsprech-,

Funk- und Fernsehanlagen.

. Bestehende polizeiliche oder gesetzliche Bestimmungen sowie
die Vorschriften der Allgemeinen Dienstanweisung der
Deutschen Bundespost und der Fernmeldebauordnung wer-
den durch diese Vorschriften nicht beriihrt,

. Jedem stindig beschaftigten Arbeiter werden die Vor-
schriften zur Verhiitung von Unfallen im Fernmeldebaudienst

zur personlichen Unterrichtung ausgehdndigt.

Die Vorschriften griinden sich auf Erfahryngen. Die Nicht-
auffithrung von Vorfédllen entbindet niemanden davon, sorg-
faltig zu sein. Darum bedenke ein jeder:

Eigene Vorsicht - Bester Unfallschutz

&9 ToDEa0 ADO0 1. 659
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§1
Allgemeines

1 Jeder Arbeiter ist wverpflichtet, die zur Verhiilung wvon
Ungliicksfillen getroffenen Bestimmungen sorgfdltigst zu be-
achten. Er darf von ihnen nur nach ausdriidelicher Anweisung
eines Vorgesetzten abweichen,

II Bei gleichzeitiger Beschaftigung mehrerer Arbeiter an
einer Arbeitsstelle hat jeder einzelne Arbeiter nicht nur auf sich
selbst, sondern auch auf seine Mitarbeiter und aufl die Be-
folgung der Unfallverhiitungsvorschriften {UV) durch diese zu
achten. Verstofle gegen die UV sind den Vorgeselzten zu
melden. :

1II Jeder stdandig mit Kabelarbeiten beschiftigte Arbeiter ist
verpflichtet, sich nach Anweisung seines Vorgesetzten zur Be-
obachtung seines Gesundheitszustandes regelméfig- von einem
Gewerbearzt oder einem anderen beamteten Arzt untersuchen
zu lassen (siehe Anl. 2).

IV Droht ein Unfall, so ist die Arbeit an der gefahrdenden
Stelle zu unterbrechen. Gegenmalnahmen sind sofort zu er-
greifen, Hiervon ist dem am schnellsten zu erreichenden Vor-
gesetzten sogleich Kenntnis zu geben.

WV Wahrend der Arbeitszeit dirfen alkoholische Getrinke
weder verabfolgt noch genossen werden. Bei seiner Arbeit darf
der Arbeiter nicht be- oder angetrunken sein,

VI Bei Arbeiten, die die Augen und Atmungsorgane ge-
fahrden, z. B. beim Bearbeiten von Metall, Glas, Porzellan und
Stein, beim Entrosten, bei Arbeiten die Gas, S&ure, Rauch,
Metallstaub entwickeln (namentlich, wenn keine ausreichende
Liiftung méglich ist), beim Handhaben schwerer, schartkantiger
Gegenstande, beim Gebraudh neuartiger Werkstoffe wie Igelit-
tuch, beim Arbeiten mit Mitrozellulosefarben und Benzolfarben
miissen die amtlich gelieferten Schutzmittel (Schutzbrillen,
Halbmasken, Atemfilter, Handschuhe, Handschutzleder) ver-
wendet werden. Igelit enthédlt ein Gift (ortho-Trikresylphos-
phat), das bei Berihrung des Igelits mit Fetten oder Alkohol
aus diesem geldst und wirksam wird (Léhmungen, Stérungen
des zentralen Nervensystems).

VII Sind fiir bestimmte Arbeiten Schutzvorrichtungen vor-
gesehen, so milssen sie auch benutzt werden,

WVIII Die Arbeiter miissen mdaglichst eng anliegende Klei-
dung tragen. Arbeiter, die an Maschinen und Triebwerkteilen
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oder in ihrer Néhe beschéftigt sind, miissen ihren Kopf so
schiitzen, daB das Haar nicht in die Maschinen geraten kann.
Bei praktischen Arbeiten wird empfohlen, keine Fingerringe zu
tragen (siehe auch § 7 IT und § BIII).

IX Beim Betreten schadhafter Bauwerke oder anderer
Schadenstellen ist die grofite Vorsicht geboten, ebenso beim
Arbeiten an solchen Orten. Sicherungsmalfnahmen sind zu
treffen.,

§2
Verhalten der Arbeiter bei Uniillen, Erkrankungen,
Verwundungen, Vergifitungen usw.

I Uber die erste Hilfeleistung bei Unfadllen siehe Anl. 1.

Von einem Unfall usw. ist so rasch wie moglich dem Vor-
gesetzten Mitteilung zu madhen, Dem Verletzten ist schleunigst
zu helfen. Wenn es ohne Gefahr fir ihn moglich ist, hat ihn
der in der ersten Hilfeleistung ausgebildete Bautruppangehérige
mit dem beim Bautrupp vorhandenen Verbandzeug zu be-
handeln. Sind die Verletzungen offensichtlich schwerer oder
reicht das vorhandene Verbandzeug nicht aus und kann fehlen-
des nicht rasch genug beschafft werden, so ist sofort ein Arzt
zu rufen oder der Verletzte dorthin zu schaffen.

II Uber den Schutz der Arbeiter gegen Bleivergiftungen
sowie iiber Ursachen, Entstehung und Verhiitung der Bleiver-
giftung siehe Anl. 2.

II1 Hat ein Arbeiter offene Wunden an den Hénden, so muf
er sie, migen sie auch noch so unbedeutend sein, vor dem Ein-
dringen wvon Schmutz, insbesondere won Rost schiitzen. So-

lange kein Notverband angelegt ist, hat der Arbeiter seine
Titigkeit zu unterbrechen, unter keinen Umstinden darf er

sich mit Bleiarbeiten [Arbeiten an Bleikabeln usw.) befassen.

§3
Sicherung des Verkehrs

11 Baugruben, offene Kabelschiichte, aufgededite Fldachen
auf Strafen, Platzen, in Hofrdumen und an anderen dem Ver-
kehr zugdnglichen Stellen sind mit Absperrgerdten abzusperren.
Ortliche Polizeivorschriften sind zu beachten.

2 Ehenso sind bei allen Arbeiten an oder auf StraBen usw.,
z. B. beim Ziehen von Drdhten an oder iiber Strabengeldinde,
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die zum Schutz des Verkehrs vorgesehenen Mafnahmen zu
treffen. Gegebenenfalls sind Warnposten mit roter Flagge (bei
Dunkelheit oder starkem Nebel mit roter Laterne) aufzustellen.
Als StraBengelinde im Sinne der Unfallverhiitungsvorschriften
sind allgemein Plitze usw. jeder Art anzusehen, auch wenn sie
nicht dem offentlichen Verkehr dienen.

2 Bei Arbeiten an Strafien mit Kraftwagenverkehr sind die
vorgeschriebenen Warnzeichen 150 bis 250 m vor und hinter
der Arbeitsstrecke aufzustellen, soweit nicht die ortlichen Ver-
hiltnisse eine andere Aufstellung bedingen. Wird durch diese
MabBnahmen der Verkehr in belebten Straflen eingeschrinkt,
so ist vorher die Polizei zu verstiandigen.

4 Bei Arbeitsschlub sind Gruben und aufgededkite Fldachen
sicher zu iiberdecken oder mit Absperrgeriten zu umgeben und
bei Dunkelheit den polizeilichen Vorschriften entsprechend zu
beleuchten.

II Freigelegte Dachflichen sowie Ausstiege und Fenster
sind nach Beendigung der Arbeiten sorgfdltig zu schliefen.

111 Bauzeug ist auf offentlichen Wegen und Pldtzen so nie-
derzulegen, dali der Verkehr dadurch mdglichst wenig be-
hindert, jedoch niemals gefahrdet wird.

IV Baugerite, die jemand gefihrden kdénnen (Beile, Sdgen
usw.), sind bei der Beférderung zu umhiillen, Bei Baumscheren
ist auBerdem der Griff der Ziehstange mit einem Drahtbund
festzulegen. Nach hinten hinausragende Ladungen auf Fahr-
zeugen sind gemdB StVO § 19 (¥) durch eine rote Flagge, bei
Dunkelheit oder starkem Nebel durch mindestens eine rote
Laterne kenntlich zu machen.

WV Bei Benutzung von Gerdtehandwagen sind die Vor-
schriften der 5tVO (ordnungsmadlbiger Zustand der Wagen,
Beleuchtung usw.) genau zu beachten, Die Handwagen diirfen
nur im Schritt gefahren werden. Auf StraBlen mit Gefélle sind
sie geniligend zu bremsen. Ziehgurte sind nur auf der von der
Deichsel des Wagens abgewendeten Schulter, keinesfalls iiber
die Brust anzulegen, damit sie im Falle der Gefahr leicht ab-
geworfen werden kénnen.

VI Nach Beendigung der Arbeiten ist die Arbeitsstredce
aufzurdumen. Insbesondere sind Drahtabfille sorgfiltig zu
sammeln (siehe § 22 X).
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&4
Feuerverhiitung

a) Allgemein.

I Das Rauchen ist im Fernmeldebaudienst unabhdngig von
den Bestimmungen der Dienstordnung fiir die Arbeiter der
Deutschen Bundespost iiberall untersagt, wo Feuer entstehen
oder die Gesundheit der Arbeiter leiden kann (siehe § 26 V).

Il Feuergefihrliche und explosive Stoffe sind gegen Hitze
und Sonneneinwirkung geschiitzt, weit entfernt von leicht
brennbaren Gegenstédnden, méglichst in besonderen feuersiche-
ren Raumen zu lagern. Innerhalb der Arbeitsrdume diirfen sie
nur in den Mengen vorhanden sein, die fiir die ordnungsmaBige
Ausfiihrung der Arbeiten unbedingt erforderlich sind.

1111 Leicht brennbare Stoffe (Benzin, Spiritus, Petroleum,
Putzwolle usw.] gehdren in feuer- und zerknallsichere Behdller,
Bei Benzin gilt das auch fir die kleinsten Mengen, bei den
anderen Fliissigkeiten ist es nur nétig, wenn mehr als 0,5 Liter
vorhanden sind. Es dirfen nur die polizeilicdh zugelassenen
Mengen gelagert werden.

2 Wegen der Gelahr, die durch entflammbare Gase entsteht,
darf Benzin usw. (auch ein damit getrinkter Lappen) nichl an
Stellen gebraucht werden, wo offenes Licht oder Feuer brennt
oder unmittelbar anschliefend verwendet wird. An Licht- und
Kraftschaltern kinnen beim Schalten Funken entstehen; daher
darf erst nach Abzug der Benzingase geschaltet werden.

5 Benzin darf nur bei Tageslicht oder bel explosionssicherer
Beleuchtung abgefiillt werden, und zwar moglichst im Freien,
nicht im Lagerraum, in der Wagenhalle, auf dem Baulrupp-
Lkw oder im KabelmeB- oder Gerdtewagen. Alle in einem Um-
kreis von 20 m belindhchen offenen Feuer, bhrennenden Lot-
lampen usw. missen entfernt oder geldscht werden. Benzin
soll méglichst nicht an 6ffentlichen Orten, z. B. auf der Strabe,
eingefiillt werden, wenn es nicht unmittelbar aus einer Tank-
anlage in einen geschlossenen Behdlter geschehen kann. Lalit
es sich nicht vermeiden, so sind Personen mit brennenden
Zigaretten usw. fernzuhalten.

¢ Mit Fetten, O], Ulfarbe und dgl. stark beschmutzte Klei-
dungsstiidke diirfen wegen der Gefahr der Selbstentziindung
nicht mit anderen zusammen aufbewahrt werden, Sie sind
wiahrend lingerer Arbeitspausen und bei Arbeitsschlufi nach
Miglichkeit wie gebrauchte Putztiicher und Putzwolle geson-
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dert und feuersicher aufzubewahren. Die dabei benutzten Be-
hélter sind so aufzustellen, dali sich bei einer Selbstentziindung
der Brand nicht auf benachbarte Gegenstinde ausdehnen kann,

5 Karbidreste aus Lampen diirfen nicht in geschlossene Be-
hélter (Millkasten, besonders von Privathiusern) geschiittet
werden, weil sich Azetylengas bilden und Explosionen ver-
ursachen kann. Reste glihender Kohlen oder heife Asche aus
Litéfen miissen mit Erde oder Wasser villig geldscht werden.

6 Rostschutzlackfarbe und jede andere Farbe sind von offe-
nem Licht cder Feuer fernzuhalten. Sie diirfen auch nicht er-
warmt werden, z. B. um sie diinnflissiger zu machen.

IV 1 Mit Feuer und Licht ist besonders sorgfiltig umzugehen,
z. B. diirfen glimmende Ziindhdélzer, brennende Zigaretten- und
Zigarrenreste nicht weggeworfen werden.

2 Bei Arbeiten in ausgedehnten Gebduden (Fabrikanlagen
usw.) miissen sich die Arbeiter iiber den Ort der ndchstgelege-
nen Feuerschutzeinrichtungen (Handfeuerldscher, Hydranten,
Feuermelder) und iiber die beim Ausbruch eines Feuers benutz-
baren Haupttreppen, Notausginge usw. unterrichten.

V Elektrische Gliihbirnen diirfen nicht durch Herausdrehen
der Birnen zum FErltschen gebracht werden, Schadhafte Siche-
rungen diirfen nicht durch Drihte oder andere Hilfsmittel iiber-
briickt werden, Das Verwenden geflickter Sicherungen ist ver-
boten.

VI Das Abblenden der Lampen mit Papier oder anderem
brennbaren Stoff ist untersagt.

VII Geschlossene Raume, in denen sich Gasgeruch bemerk-
bar macht, diirfen nicht mit offenem Licht, brennenden glithen-
den oder glimmenden Gegenstinden betreten werden. Sobald
das Ausstrdomen veon Gas bemerkt wird, ist dies sogleich dem
Vorgesetzsten zu melden; beim Ausstromen vou Gas aul [remden
Grundstiidcen ist zundchst den zustdndigen Personen (Pfortner,
Werwalter, Eigentiimer, Mieter) Mitteilung zu machen. Undichte
Gasleitungen diirfen nur durch hierzu besonders Beauftragte,
nicht durch Arbeiter der Deutschen Bundespost, untersucht
werden.

VIII Akkumulatorenrdume diirfen wegen Knallgasgefahr
nur mit elektrischem Licht oder Sicherheitslampen betreten wer-
den. Rauchen sowie der Gebrauch von Létéfen ist untersagt.
Boden- und Kellerrdume, Speicher, Scheunen sowie Ridume, in
denen leicht entziindliche Stoffe lagern, diirfen nicht mit offenem
Licht, sondern nur mit verschlossener Laterne oder elektrischer
Taschenlampe betreten werden. Wenn sich die Mitnahme von
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Lotofen in diese Rdume nicht {iberhaupt verbietet, sind nur
solche mit eisernem Schutzbehélter und gut schliefendem Dedkel
zu benutzen. Das Anziinden won Streichhélzern und das Be-
nutzen von Feuerzeugen in diesen Rdumen ist untersagt.

IX In Fisser und andere Geldlie darf nicht hineingeleuchtet
werden, auch nicht zur Feststellung ihres Inhalts. An GefdBen,
in denen leicht entziindliche Stoffe (Benzin, Petroleum, Spiritus
u. a.) untergebracht waren, dirfen Lotarbeiten nur durch fach-
kundiges Personal auf ausdriicklichen Auftrag eines Vorge-
setzten nach Entfernung der letzten Reste dieser Stoffe aus-
gefiihrt werden.

¥ Petroleum-, Karbid-, Benzin- und Spirituslampen miissen
vor dem Machfiillen geléscht werden (siehe unter blIIl) und
erkaltet sein. In Kellern, Kabelschichten und anderen dunklen
oder engen Rdumen diirfen sie niemals nachgefiillt werden.

K1 In der heifen Jahreszeit ist in unmittelbarer Nihe von
Mastenlagern, Waldern, diirrem Unterholz, trocknem Gras,
reifendem Getreide, Scheunen usw. mit Feuer besonders vor-
sichtig umzugehen. Das Aufstellen von Lotéfen in unmittel-
barer Mahe dieser Plitze ist untersagt.

XII1 In weniger als 5 m Entfernung von den &ffentlichen
Tank- und Zapfstellen darf nicht mit offenem Feuer (Litlampen,
Kohlenéfen) gearbeitet werden.

2 Mub in der Ndhe von Zapfstellen mit offenem Feuer ge-
arbeitet werden, so ist wihrend der Dauer dieser Arbeiten der
Zapfbetrieb einzustellen. Wahrend des Tankens miissen Lampen
mit Flammenlicht geldscht sein.

XIII Beim Verlassen von Arbeitsrdumen und Werkstatten
ist jede Gasflamme zu léschen, elektrische Lampen, Litkolben,
Heizplatten nsw. sind anszuschalten.

b) beim Ausfiihren von Lét- und Schweili-
arbeiten

I Lot- und SchweiBarbeiten diirfen nur von Arbeitern ver-
richtet werden, die damit véllig vertraut sind.

II Mit Lotlampen, Lotgebldsen, Létkolben und Propan-
SchweiBgeriten, Gasgebldsen sowie mit allen bei Lot-, Schweili-
und Kanaldichtungsarbeiten zu verwendenden leicht brenn-
baren oder explodierenden Stoffen ist vorsichtig umzugehen,

III1 Die Lotgerdte — vor allem die Diise, der Brennstoff-
behilter, die Schlduche und die Verschraubungen — mussen
vor Ingebrauchnahme oder vor erneuter Benutzung nach lén-
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gerer Betriebspause vom Liter gepriift werden. Die Verschlufi-
schraube des Benzinbehdlters muB, bevor das Gerdt angewdrmt
oder angeziindet wird, fest angezogen sein. Die Stoptbiichse
fiir die Stahlschraube mubB dicht sein.

2 Bel Geréten ohne selbsttitige Diisenreinigung diirfen die
Diisen nur mit den dafiir bestimmten Nadeln und nur dann
gereinigt werden, wenn weder die Anwirmflamme noch andere
Flammen in der MNdhe brennen, Bevor die Nadeln benutzt
werden, ist der Druck im Brennstoffbehdlter zu beseitigen. Ist
dies nicht méglich, so darf, um das Verspritzen von flissigem
Brennstoff zu wverhiiten, die Diise nur nach Uberstiilpen einer
Blechkappe gereinigt werden.

3 Lotlampen und Litgebldse sind nur mit Spiritus — mog-
lichst mit Trockenspiritus —, keineswegs mit Benzin oder
Benzol, anzuwirmen, Diisen ausschlieBlich von der Vorwdrme-
schale aus und nicht iiber einer anderen Flamme [Schmiede-
feuer o. dgl.). Eine Litlampe, die nach zweimaligem ordnungs-
mifigem Anwédrmen nicht ziindet, ist als unbrauchbar aus dem
Betrieb zu ziehen, Zum AufgieBfen von flilssigem Spiritus und
zum Machfiillen jeder Art Brennstoff sind kleine Einfiillkannen
zn benutzen. Als Wind- und Feuerschutz beim Inbetriebsetzen
der Lotlampen, Benzinlotkolben u. 4. dient ein Schutzkasten
fiir Benzinltlampen, Die vordere Schutzklappe ist umzulegen,
damit die Flamme nicht herausschligt.

4 Zum Einfiillen von Benzin in die Létlampen sind im Ausgul
mit einem Sieh versehene Kanister von etwa 2 | Inhalt in Ver-
bindung mit einem kleinen Siebtrichter (Prinzip der Gruben-
sicherungslampe) zu verwenden. Der Brennstoff darf erst nach
Erlédschen der Flamme und Erkalten des Brenn-
1 o hres eingefiillt werden,

IV Der Brennctoff mufl der Art der Gerdte enteprechen und
darf nicht verschmutzt sein. Litlampen dirfen niemals in der
Nahe eines Feuers oder glithenden Korpers, z. B. eines bren-
nenden Lotofens, eines heiBen Lotkolbens, mit Benzin oder
Spiritus aufgefiillt werden. Das Nachfiillen brennender Lampen
oder Litgebldse oder solcher mit noch glithendem Brandrohr ist
untersagt, Ubergielen beim Einfiilllen ist sorgfdltig zu wver-
meiden, Verschiitteter Brennstoff ist vor dem Anziinden einer
Flamme sorgfiltig zu entfernen (aufzutrocknen). Zum Lischen
sind Asbestdecken oder ein Gefdll mit Sand bereit zu halten.

WV Bei abgenutzten oder verschmutzten Létlampen kann
nach Absperrung des Gases trotz hineingedrehter Stellschraube
eine schwache Flamme weiterbrennen. Damit die entweichen-
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den Gase beim Losen der VerschluBschraube des Benzin-
behélters sich nicht entziinden, ist die Stellschraube nach jeder
Benutzung der Lampe oder des Gebldses nochmals fiir einen
Augenblick aufzudrehen. Wenn dabei eine Flamme sichtbar
wird, mul das Gerét aus dem Betrieb entfernt werden. Ebenso
sind in anderer Weise beschddigte Lotlampen oder Gebldse
sofort aus dem Betrieb zu nehmen, Verboten ist es insbe-
sondere, undichte Stellen an Brennstoffbehdltern durch Loten
abzudichten. Andere Mingel an den Lotgerdten sind sogleich
zu beseitigen oder dem Bautrupphihrer zu melden.

VI 1 Fiir Propan-Schweiligerite gelten besondere Sicherheits-
vorschriften. Sie sind als Merkblatt jedem Gerit beizugeben.

2 Zur Verhiitung von Explosionen ist darauf zu achten, daB
die Gasflaschen gegen hohe Erwdrmung geschiitzt werden und
dabB die Sauerstofiflaschenventile, -gewinde und -schlduche nicht
mit Ul oder Fett in Berlihrung kommen.

* Propan-Flaschen miissen beim Gebrauch stehen, damit nur
vergastes Propan ausstromen kann.

¢ Die Flamme des Brenners darf nur fiir die Dauer der Be-
nutzung angeziindet werden. Nach Beendigung der Arbeiten ist
sofort die Brennerflamme des Propan-Gerdtes durch Schliefien
der Flaschenventile zu loschen.

WVII Elektrische Lotkolben sind nur an die ihnen zukommende
Spannung anzuschlieBen und nur fir die Dauer der Benuizung
unter Strom zu halten. Sie diirfen in heillem Zustande nur an
besonderen Aufhidngevorrichtungen aufbewahrt werden, Siehe
auch Abs. XVII sowie § 10 Abs. I, II und IV.

VIII Die zu den Geraten gelieferte Anweisung fiir die Aus-
fiihrung von Weich- und Hartlésungen ist genau zu befolgen
und in deutlich lesbarem Zustand mit den Lot- und Propan-
Sthweibyeidlen zusammen zu verwahron.

IX 1 Brennstoffe sind nur in den dazu bestimmten, unzer-
brechlichen und gut verschlieBbaren GefdBien aufzubéwahren,
die nicht offen und nicht in der Néhe von Lotflammen oder
geheizten Feuerstellen stehen dirfen.

z Ahbrith- und VerguBfmasse darf nur im Freien aufierhalb
des Lotzelts oder in feuersicheren Rdumen erwdrmt werden.

¥ Bevor Lit- und SchweiBarbeiten in Gebduden ausgefihrt
werden, haben sich die Arbeiter ither das Vorhandensein und
die Anwendung der Feuerschutzmittel (Feuerloscher, Sand,
Hydranten usw.) zu unterrichten. d

X1 Lot- und Schweibgerite mit offener Flamme diirfen nicht
an Orten benutzt werden, wo der Gebrauch von offenem Licht
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oder Feuer verboten ist. Bei Arbeiten unter ungiinstigen Ver-
hiltnissen, z. B. in der Niahe von Gardinen, Stoffdedten, Wand-
bespannungen, Holzwolle, Stroh, oder in Réiumen, die mit
brennbaren Stoffen belegt sind, missen geeignete SchutzmaB-
nahmen (Bereithalten wvon Wasser, nassen Tiichern, Feuer-
léschern, Verwendung von Schulzschirmen) getroffen werden,

XII Beim Auflstellen des Lotofens ist besonders aufmerksam
zu verfahren, um Feuersgefahr und Sachschéden (Springen von
Fensterscheiben durch Hitze usw.) sowie Kohlendunstvergiftun-
gen zu vermeiden. Kohlendunstvergiftungen treten leicht ein,
wenn das Lotfeuer zum Erwdrmen des Zeltinnern oder eines
geschlossenen Raumis mithenutzt wird. Der Lotofen ist deshalb
mit Dunstabzugsrohren zu versehen und so aufzustellen, daB
sich die Kohlengase nicht im Zelt oder im geschlossenen Raum
ausbreiten konnen.

KIII ® Lotéfen mit Feuer oder heifier Asche und brennende
Latlampen oder brennende Schweillbrenner diirfen nie ohne
Aufsicht gelassen werden,

* Einzelne Arbeiter sollen nie langere Zeit allein in Rédumen,
Schiichten, Zelten usw. bleiben, in denen Létfeuer brennt.
Keinesfalls diirfen sich Arbeiter in sclchen Réumen nieder-
legen (Kabelwachen) oder gar einschlafen.

HIV Bei Arheiten auf Gebduden sind Sicherheitslétéfen zu
verwenden, die auf einen Unlersatz aus, Eisenblech gestellt
werden miissen. In der Nihe des Lotofens ist ein Eimer mit
‘Wasser bereit zu halten. Auf leicht brennbaren Déchern diirfen
Lotdfen nicht aunfgestellt werden. An solchen Orten ist der
erhitzte Lotkolben in einer mit Dedcel und Henke] versehenen
Eisenblechbiichse zur Arbeit zu tragen,

XV Die Flamme einer Litlampe oder eines Schweilibrenners
darf nicht auf Personen und brenn- oder schmelzbare Gegen-
stinde gerichtet werden.

XWVI Lotpfannen mit geschmolzenem Metall oder Tiegel mit
heiler Abbriih- und VerguBmasse sind stets mit gestredctem
Arm méglichst entfernt vom Kdrper zu tragen. Beim Hinein-
reichen des Tiegels mit der heilen Masse in den Kabelschacht
oder in die Litgrube mufBl die Ausgubiéffnung dem im Schacht
sitzenden Liter abgewendet sein, damit Verbrithungen wver-
hiitet werden. Vor dem Hineinreichen sind die im Schacht usw.
befindlichen Arbeiter durch Zuruf hierauf besonders aufmerk-
sam zZu machen,

XWII! Bei Lotarbeiten an Verteilergestellen darf der heilie
Liotkolben nicht auf die lackierten Gestellschienen gehingt oder
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gelegt werden, wenn der Arbeitende fiir kurze Zeit seine
Hinde frei machen muf. Hierfiir ist eine Rastplatte aus Asbest-
schiefer bereit zu halten.

2 Ein heiBer Lotkolben darf auch nicht in die Nidhe brenn-
barer oder solcher Gegenstinde gelangen, die unter Wirme-
ausstrahlung leiden; zum Abkiihlen ist er an einen feuer-
sicheren Ort zu legen,

3 Teile unter Litstellen, auf die beim Arbeiten Zinn ab-
tropfen oder Drahtreste fallen konnten, sind durch Abdedk-
bretter zu schiitzen.

XVIII1 Nach Beendigung der Lét- und Kanaldichtungs-
arbeiten sind das Lotfeuer, die Lotlampe oder das Létgeblase
sogleich zu loschen und gegebenenfalls unverziiglich von den
Béden oder anderen feuergefdhrlichen Orten zu entfernen. Es
ist verboten, den Lotofen mit ungelGschtem Feuer auf einem
Fahrzeug oder an Wagen héngend zu befdrdern und zum
Lischen ins Wasser zu tauchen,

2 In Brand gewesene Holzkohlen missen in verschlossenen
BlechgefidBen aufbewahrt werden. Papier- und Adernabfalle
diirfen nur an den dafiir vorgesehenen Platzen werbrannt
werden. A

3 Nach dem Einbringen der Wagen in die Unterstellrdume
ist die Ladefliche sorgfiltig daraufhin zu prifen, ob durch
gliihende Holzkohlenteilchen Brandgefahr besteht.

4 Bei Ausbruch von Feuer in Wagenhallen sind sofort alle
Fahrzeuge aus der Halle zu entfernen, Brennt nur ein einzel-
nes Fahrzeug, so ist der Brand mit dem Feuerldscher oder
durch Uberwerfen von Dedcen, Planen usw. oder Sand zu er-
sticken, Wenn dies nicht sogleich gelingt, muB das brennende
Fahrzeug aus der Halle geschoben werden.

§5
Unterbrechen der Arbeiten bei Gewitter und auBlerordentlich
starkem Frost

I Beim Auftreten eines Gewitters sind die Arbeiten an den
Fernmeldeleitungen, den Luftkabeln, den Kabelhochfiihrungen,
den Antennenanlagen und den Inneneinrichtungen der Betriebs-
und Sprechstellen mit Freileitungszufiihrungen auszusetzen.

TTher die erste Hilfe bei Unféllen durch atmospharische Ent-
ladungen siehe Anl 1C,

II Bei auBerordentlich starkem Frost ist durch zeitweiliges
Aussetzen der Arbeiten und durch korperliche Bewegung dem
Erfrieren vorzubeugen (siehe Anl. 1 F).
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§6
Arbeiten in der Nihe von Starkstromleitungen

11 Starkstromleitungen, durch die das Personal des Fern-
meldebaudienstes und des KabelmeBdienstes besonders ge-
fdhrdet werden kann, sind:

1. Leitungen der ortlichen Licht- und Kraftnetze mit Betriebs-
spannungen bis 250 Volt gegen Erde.
2. Leitungen wvon Indusirieanlagen mit

von 250 Volt bis 1000 Volt gegen Erde,

3. Uberlandleitungen mit Betriebsspannungen von 1000 Volt
und dariiber und

4. Fahrleitungen der elektrischen Strafenbahnen, Oberleitungs-
Omnunibuslinien (Obuslinien) und anderen elektr. Bahnen.

2 Die blanken, stromfiihrenden Teile dieser Starkstrom-
anlagen diirfen nicht beriihrt werden. Die Gefdhrdungsmiaglich-
keit jst dann besonders groli, wenn derjenige, der mit einer
Starkstromleitung in Berithrung kommt oder eire Fernmelde-
leitung beriihrt, die eine Fremdspannung aus einer der Stark-
stromanlagen erhalten hat, auf feuchtem oder gut leitendem
FuBboden steht. In solchen Fillen kinnen auch Berihrungen
der starkstromfithrenden Teile einer Leiter, Stange, Tiicher
und dgl. lebensgefdhrlich sein; sie sind daher zu vermeiden.
Zu vermeiden ist ferner das Anleuchten solcher Teile mit Lot-
lampen und das Befeuchten mit Wasser oder anderen Fliissig-
keiten (auch bei Loscharbeiten).

3 Anlagen mit Betriebsspannungen von mehr als 250 Volt
gegen Erde miissen nach den ,Vorschriften des Verbandes
Deutscher Elektrotechniker (VDE 0105/1941)" durch Warn-
schilder mit Blitzpfeil, vielfach noch mit der Aufschrift ,Hodh-
spannung — Vorsicht — Lebensgelahr” od. dgl., gekennzeichnet
sein. Die Spannung von Fahrdrahtleitungen der elektrischen
Bahnen ist immer hoher als 250 YVolt gegen Erde,

4 Fernmeldefreileitungen (Telegraphen- und Fernsprech-
leitungen, Antennen) oder andere Drihte, die mit Starkstrom-
freileitungen der unter I? genannten Art in Beriihrung gekom-
men sind, miissen, auch wenn die eine oder andere Leitung
isoliert oder mit einer Schutzvorkehrung versehen ist, als eben-
so gefdhrlich angesehen werden, wie die beriihrte Starkstrom-
freileitung selbst,

An Masten mit Anker oder Blitzschutzerdung, an Kabel-
Auffihrungen und an Untersuchungsmasten, d. h. an allen
Masten mit Erdleitung ist vor dem Beriihren von Fernmelde-

Betriebsspannungen
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driahten mit Hilfe eines Spannungspriifers festzustellen, ob eine
gefihrdende Fremdspannung auf den Dréhten liegt. Eine
Fremdspannung ist vorhanden, wenn die Glimmlampe im
Spannungspriifer aufleuchtet.

Die Verwendung von einwandfreien Gummihandschuhen
wird im Bedarfsfall empfohlen,

5 Starkstrommaste und deren Ankerdrihte kinnen beim
Schadhaftwerden von Isolatoren u. dgl, gefdhrliche Berithrungs-
spannungen annehmen. Unter Umstanden ist es sogar gefahr-
lich, den unter Spannung stehenden Masten oder den Leitungen,
die auf dem Erdboden liegen, nahezukommen. Man vermeide
also das Beriihren von Starkstrommasten und bleibe ihnen und
den auf dem Boden liegendenStarkstromleitungen maglichst femn.

8 Das Besteigen der Starkstrommaste ist sireng unfersagt.

II Beim Arbeiten an Fernmeldefreileitungen, die in der Nihe
von Starkstromfreileitungen werlaufen, ist besondere Vorsicht
geboten, Es ist darauf zu achten, daB sich an den Starkstrom-
anlagen keine offensichtlichen Méngel befinden, z. B. iiber-
gewichene Maste, angefaulte Holzmaste, schadhafte Erdfilie,
beschidigte Isolatoren, von den Isolatoren geléiste Leitungen,
in den Masten gelodkerte oder aus den Masten herausgefallene
Stiitzen, schadhafte Schutznetze oder Schutzdréhte. Die nach
Lage der Verhdltnisse fiir jeden Fall besonders zu treffenden
Anordnungen der Vorgesetzten sind genau zu befolgen. Es
wird darauf hingewiesen, daB beim Auferaditlassen dieser An-
ordnungen und der Unfallverhiitungsvorschriften Gesundheit
und Leben nicht nur der Arbeiter, sondern auch der Bedienste-
ten auf den Amtern und der Fernsprechteilnehmer gefdhrdet
werden kénnen, daf ferner Brinde in den Sprechstellen und in
den Amtern entstehen und Apparate beschadigt oder zerstirt
werden kdnnen,

11 Berithrungen zwischen Fernmeldefreileitungen und
Starkstromfreileitungen sind unbedingt zu vermeiden. Ist eine
Beriithrung, z. B. infolge eines Leitungsbruches eingetreten, so
ist die zundchst erreichbare Schalt- oder Betriebsstelle der Stark-
stromanlage auf dem schnellsten Weg zu benachrichtigen und
zu ersuchen, den Strom abzuschalten und Arbeiter zum Ent-
fernen der Beriihrung zu entsenden. Gleichzeitig sind, wenn es
nicht ohnehin schon bei Beginn der Arbeiten geschehen ist,
notigenfalls unter Verwendung von Polizeikrédlten vor und
hinter der Gefahrenstrecke Wachen oder Warnzeichen aufzu-
stellen, um zu wverhindern, daB wvoriiberkommende Menschen
oder Tiere durch Berithrung mit der schadhaften Leitung
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Schaden nehmen, Die Arbeiten an den Fernmeldeanlagen
diirfen erst dann begonnen werden, nachdem die Starkstrom-
leitung zwischen Trenn- und Arbeitsstelle geerdet und kurz-
geschlossen worden ist. Diese Arbeit muB den Beauftragten
des Unternehmers der Starkstromanlage iiberlassen werden.

2 Nur bei Starkstromleitungen, die weniger als 250 Volt
Spannung fiihren, und bei elektrischen Strafienbahnen diirfen
Angehdrige der Deutschen Bundespost, wenn Menschenleben
unmittelbar gefihrdet sind oder die Abwendung eines erheh-
lichen Schadens in Betracht kommt, den Versuch machen, eine
mit einer Starkstromleitung in Beriihrung gekommene Fern-
meldeleitung von dieser mit langen trodcenen Holzstangen
oder trockenen Leinen zu entfernen, bevor der Strom abge-
schaltet ist. Sie miissen sich dabei auf eine isolierende Unter-
lage (trockenes Brett ohne Metallteile, trockene Tiicher u. dgl.)
stellen und auf jeden Fall zu verhiiten surhen, daB in der Nihe
befindliche Menschen oder Tiere von der noch stromfithrenden
Leitung getroffen werden. Auch kann unter den angegebenen
Voraussetzungen die Fernmeldeleitung an geeigneten Stellen
mit einer Isolierzange abgeschnitten werden, Die Isolation der
Handgriffe mufi unversehrt sein.

3 Die vorstehenden Bestimmungen gelten auch, wenn eine
der beiderseitigen Leitungen iscliert ist oder wenn z. B. eine
gerissene Fernmeldeleitung auf einer iliber den Starkstrom-
leitungen vorhandenen Schutzvorrichtung (Schutzleiste, Schutz-
draht, Schutznetz) liegt.

IV 1 Beim Arbeiten an Fernmeldeleitungen ither Starkstrom-
leitungen und Fahrdrdhten elektrischer StraBenbahnen sind
Vorkehrungen zu treffen, die ein Berilhren der beiderseitigen
Leitungen, auch wenn sie aus isoliertem Draht bestehen oder
wenn Schutzleisten oder Schutzdréihte vorhanden sind, wver-
hindern, z. B. Anbringen eines Zugleinennetzes an der Kreu-
zungsstelle oder Aufstellen einer Leiter, die am oberen Ende
eine waagerechte Holzlatte mit Fanghaken trégt. Die Leiter
ist gegen Umfallen geniigend zu sichern und von einem Arbei-
ter zu beaufsichtigen. Dieser hat vor allem darauf zu achten,
daB sie nicht durch den Zug von Dréhten, die an der Latte oder
der Leiter hdngen, umgeworfen wird. Er muB sich so stellen,
daB er den auf den nichsten Stiitzpunkten befindlichen Arbei-
tern Zeichen geben kann. Er darf wihrend der Arbeiten die
Leiter unter keinen Umstidnden besteigen. Beim Ziehen der
Drihte sind stets Zugleinen zu verwenden,
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2 Wenn trotz dieser Vorkehrungen Unfélle durch Stark-
strom nicht ausgeschlossen sind, miissen auch bei Leitungen mit
weniger als 250 Volt Spannung und bei elekirischen StraBen-
bahnen die unter Ziffer V Absatz 1 angegebenen Vorsichis-
malinahmen getroffen werden,

W 1 In gefahrbringender Niahe von Starkstromleitungen, die
250 Volt und mehr Spannung fithren, oder oberhalb von ihnen
darf nur dann gearbeitet werden, wenn die Leitungen
spannungsfrei gemacht und zwischen Schalt- und Arbeitsstelle
geerdet und kurzgeschlossen sind. Die Erdungs- und Kurz-
schlufistellen sollen moglichst von der Arbeitsstelle aus sichtbar
sein. Diese Vorsichtsmalbnahmen sind durch Beauftragte des
Starkstromunternehmers zu treffen. Angehorige der Deutschen
Bundespost diirfen sich daran nicht beteiligen. Die Vereinbarung
eines Zeitpunkts, zu dem eine Anlage spannungsfrei gemacht
werden soll, gentigt nicht. Mit den Arbeiten an der Fernmelde-
linie darf vielmehr erst begonnen werden, wenn die schrift-
liche Meldung oder eine in Gegenwart von Zeugen abgegebene
miindliche Bestdtigung vorliegt, daB die oben angegebenen Vor-
sichtsmaBnahmen getroffen sind und den Arbeitern hiervon
Kenntnis gegeben worden ist. Die Erdung und der Kurzschluf
diirfen erst aufgehoben werden, wenn die Arbeiten beendet
sind. Die Beendigung der Arbeiten ist dem Beauftragten des
Starkstromwerks zu melden. Vor dem Abgang der Meldung
sind sédmtliche Arbeiter davon in Kenntnis zu setzen, dalbh an
den Leitungen nicht mehr gearbeitet werden darf.

2 Gefdhrlich konnen Arbeiten an Fernmeldefreileitungen
unterhalb von Starkstromfreileifungen im allgemeinen nicht
werden, wenn der Abstand zwischen den Fernmeldefreileitun-
gen und den Starkstromfreileitungen bei Befriebsspannungen
bis 1000 Wolt mehr als 2 m und bel Betriebsspannungen von
1000 Volt und dariiber mehr als 3 m betrégt. Ist der Abstand
kleiner, so miissen Vorkehrungen getroffen werden, die ein
Hochschnellen der Fernmeldedrdhte wverhindern. Als solche
Vorkehrungen kénnen trockene Leinen oder Holzstangen ver-
wendet werden.

VI Vor Beginn von Arbeiten, bei denen die Bertihrung mit
Starkstromleitungen maglich ist, mulb der BTrf den Arbeitern
an Ort und Stelle Verhaltungsmalregeln geben und ihre Ein-
haltung beaufsichtigen. Bei dieser Beaufsichtigung kann er sich
durch zuverlissige Fernmeldebauhandwerker oder Fernmelde-
arbeiter unterstiitzen lassen.
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WVII Die Benutzung von Stiitzpunkien der Starkstromanlage
zum Anlegen wvon Flaschenziigen, Seilwinden usw. ist nicht
gestattet.

WVIII Bei Arbeiten inmerhalb der Gebdude muli die Beriih-
rung oder Beschddigung offen oder verdedkt gefiihrter Stark-
stromleitungen durch Nigel, Diibel, Schrauben usw. unbedingt
vermieden werden (siehe auch § 27). Sind innerhalb der Ge-
bdude Arbeiten in unmittelbarer Nahe von Starkstromleitungen
auszufiihren, so ist dann besondere Vorsicht geboten, wenn es
sich um einen feuchten oder einen mit Betonfullboden wver-
sehenen Raum handelt oder wenn sich auller Starkstromleitun-
gen auch metallische, mit der Erde in Verbindung stehende
Anlagen in Reichweite befinden (Gas-, Wasserleitungen, Heiz-
anlagen, eiserne Trdger usw.). Das Leben des Arbeiters ist ge-
fahrdet, wenn er eine schadhafte Starkstromanlage beriihrt, und
gleichzeitiq auf nicht hinreichend isoliertem Boden steht oder
mit einer der genannten metallischen Anlagen elektrische Ver-
bindung hat, Unter Umstanden empfiehlt es sich, die Stark-
stromanlage durch Uffnen der Trennschalter oder durch Her-
ausnehmen der Sicherungen [iir die Dauer der Arbeiten
spannungslos machen zu lassen,

IX Die Leitungsschniire fiir elektrische Bohrmaschinen sind
in kurzen Zeitabsténden auf ihren ordnungsméBigen Zustand
zu untersuchen. Besonders sorgfiltig ist darauf zu achten, dab
an der Anschlubstelle keine leitende Verbindung zwischen
der Stromzufithrung und dem Gehduse der Bohrmaschine ent-
stehen kann, U, U, empfiehlt es sich, beim Arbeiten ein trodke-
nes Brett oder dgl. unter die Fiibe zu legen.

X Die Sendedrihte der Funkstellen sind den Starkstrom-
leitungen gleichzuachten.

MI Bei Unfdllen durch Starkstrom ist nach Anl 1 C zu ver-
fahren,

XII Bei Arbeiten an Fernmeldeanlagen im Bereiche won
Wechselstrombahnen ist das als Anlage 3 beigefiigte ,Merk-
blatt fiir Atbeiten an gefdbhrdenden Fernmeldeanlagen im Ein-
flulibereich von Wechselstrombahnen" zu beachten.

&7
Arbeiten an Schalttafeln und Akkumulatorenbatterien

1 Beim Arbeiten an Gleichrichtern, Maschinen und Netz-
tafeln sind stets die Netzzufithrungen spannungslos zu machen.
Wenn dies nicht mit einem Netzschalter zu erreichen ist, sind
die Sicherungen zu entfernen und besonders aufzubewahren,
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damit nicht Unkundige die Anlage in Betrieb setzen kinnen.
Mit MeBgerdt, Spannungspriifer oder Priiflampe ist vor Beginn
der Arbeiten festzustellen, ob die Anlage spannungslos ist.

II Mufi in Ausnahmefdllen an Anlagen mit NetzanschluB
unter Strom gearbeitet werden, ist grofte Vorsicht geboten.
Stromfiihrende blanke Leitungen sind durch nichtleitende Sloffe
(trockene Lappen, Pappe, Ulpapier usw.) abzudedten. Als Full-
unterlagen sind trodkene FuBmatten oder Gummiunterlagen
zu verwenden. Es ist nur einwandireies isoliertes Werkzeug
zu benutzen, Der Arbeiter mufl seinen Rock zukndpfen, damit
er nicht an vorstehenden Teilen hingenbleibt oder mit der
metallischen Uhrkette KurzschluBb macht. Ebenso mull er wegen
KurzschluBgefahr Fingerringe und Armbanduhr vorher ablegen;
er darf kein Brillengestell aus Metall fragen [(Verbrennungen!).
Werkzeug darf nicht in offene Rocktaschen gesteckt werden,
weil sonst zufdllige Beriihrungen oder Kurzschliisse entstehen

lkéGnnen.
11T Bei Arbeiten an Akkumulatoren sind Kurzschlisse an

Polleisten, Klemmen oder Zufiihrungen, z. B. durch Werkzeuge
oder Drdhte, unbedingt zu vermeiden (Brandwunden!).

IV Bei Litarbeiten an Akkumulatoren sind Schutzbrillen zu
verwenden. Vor und wihrend dieser Lotarbeiten ist der Akku-
mulatoren-Raum griindlich zu liiften. An Batterien, die auf La-
dung geschaltet sind, darf wegen Explosionsgefahr nicht gelotet
werden.

WV Bei der Ausfiilhrung der Bleiarbeiten ist § 26 Abs. V zu
beachten. Wegen Vergiftungsgefahr ist beim Hantieren mit
Blei und Sdure grobte Vorsicht geboten. Nach jeder Arbeit
sind die Hande griindlich zu reinigen. In den Akkumulatoren-
Ré#umen ist das Essen und Trinken verboten.

VI Schwefelsdure darf nur mit den vorgesehenen Hilfs-
mitteln [Saurepumpe, Ballonklpper, Monopulhieber, Glaskiiige)
eingefiillt werden, Wegen der Sdurespritzer sind stets Schutz-
brille und Gummihandschuhe zu tragen. Zur Behandlung von
WVeratzungen s. Anl. 1 A 4.

§8
Arbeiten in Wihlerriumen

I Beim Arheiten an technischen Einrichtungen und beim
Cehen zwischen den Gestellen ist Vorsicht geboten, Es diirfen
nur genormte Hodcer und Doppelstufenleitern benutzt werden.

11 Fiir elektrische Geréte gilt § 10 Abs. I, II und IV, fiir das
Arbeiten mit elektrischen Lotkolben aullerdem § 4b Abs, VII
und XVIL
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III Zur Vermeidung von Kurzschliissen diirfen keine Ringe
und Armbanduhren oder freihdngende Uhrkelten getragen
werden. Die Kleidung darf keine Metallknépfe haben. Wenn
der Kopf spannungsfiilhrenden Gestellteilen unmittelbar nahe
kommt, dirfen nur Brillen benutzt werden, deren Fassung und
Eiigel aus Isolierstoff bestehen,

IV Bei grifieren Arbeiten mit KurzschluBgefahr sind die

Gestelle durch Entfernen der Sicherungen spannungslos zu
machen.

§9
Arbeiten aui Bahngelinde

I Bei allen Arbeiten auf Bahngeldnde ist mit erhéhter Auf-
merksamkeit und groBter Sorgfalt zu Werke zu gehen. Den
Anordnungen des Warters, den die Eisenbahn zur Beaufsichti-
gung der Arbeiten an besonders gefihrdeten Punkten stellt, ist
unbedingt nachzukommen,

Il Besondere Aufmerksamkeit ist den Streckenblodt- und
Lautewerksleitungen zu widmen. Insbesondere sind Beriihrun-

.gen zwischen Streckenblock- und Fernmeldeleitungen zu ver-

meiden.

Il 1 Fernmeldebauzeug und Gerate sind wihrend der Ar-
beiten auf Bahngelinde derart zu lagern, dab sie nicht in den
fiir den Bahnbetrieb ndtigen lichten Raum hineinragen. Lei-
tungsmaste sollen so gelagert werden, dab sie vom Bahnperso-
nal mit beaufsichtigt werden kénnen. Sie sollen méglichst in
der Nahe von Bahnwirterposten oder Bahnhofen liegen, damit
kein Bahnfrevel mit den Masten veriibt werden kann. Kurze
Mastenabschnitte und anderes Bauzeug sowie Gerite sind stets
bei Bahnwirterposten oder auf Bahnhéfen zu lagern. Die Ge-
ratewagen usw. sind nicht auf dem Bahnkdrper, sondern seit-
wirls davow, wenn wiglich an Wegeilbergdngen, aufzustellen,

2 Beim Benutzen von Bahnmeisterwagen zur Beforderung
von Bauzeug ist den Anordnungen des Begleiters unverziiglich
Folge zu leisten.

3 Fahrrader diirfen auf dem Bahnkérper nicht benutzt werden,
IV'1 Das Betreten der Bahngleise ist auf das Notwendigste
zu beschrinken.

£ Zwischen den Schienen soll man méglichst nicht gehen.
Mul es sein, so ist bei zweigleisigen Bahnen stets das linke
Gleis (in der eingeschlagenen Richtung gesehen) zu benutzen,
weil die Zige gewdhnlich auf dem rechten Gleis fahren, das
Entgegenkommen eines Zuges mithin beim Gehen im linken

1*
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Gleis rechtzeitig bemerkt werden kann. Dabei dar? nicht auBer
acht gelassen werden, daB ein Zug ausnahmsweise auch auf
dem anderen Gleis kommen kann.

3 Besondere Vorsicht ist bei Biegungen der Strecke und in
der MNéhe der Bahnhife geboten.

V1 Beim Herannahen eines Zuges sind die Arbeiten auf
dem Bahnkérper zu unterbrechen; der Bahnkérper ist an der
Fahrseite rechtzeitig zu verlassen und das Vorbeifahren des
Zuges entweder am FuB der Boschung oder auf der dem Fahr-
gleis abgewendeten Seite, keinesfalls zwischen den Gleisen
abzuwarten.

2 Die beim Leitungsziehen usw. tiblichen Signale diirfen bei
Artbeiten neben dem Bahnkorper nicht gegeben werden, wenn
ein Zug naht,

VI Das Betreten von Stellwerken, Weichenstellerbuden oder
von anderen Rdumen, in denen Weichen gestellt werden kin-
nen, ist untersagt.

VII1 Wie beim Lagern der Baustoffe ist auch beim Arbeiten
selbst darauf zu achten, daf der fiir den Bahnbetrieb erforder-
liche lichte Raum freigehalten wird. Fiir Arbeiten, die sich nur
im lichten Raum ausfithren lassen, ist die Zeit zu benutzen, in
der Ziige oder einzelne Fahrzeuge auf der Strecke nicht ge-
meldet sind.

2 Das Zusammenfiigen und Abriisten von Doppelmasten,
A-Masten usw. zwischen den Gleisen ist untersagt.

WVIII! Bei Arbeiten in Tunneln ist groBte Vorsicht geboten.
Die Signale der Tunnelwérter sind genau zu beachten. Das
Durchschreiten eines Tunnels ist gewdhnlich nur in Gemein-
schaft mit einem Tunnelwdrter, ohne einen solchen aber nur
dann gestattet, wenn der Tunnel nach Angaba des Tur_i_nelu
wirters wéhrend der Dauer des Durchschreitens von Zigen
nicht befahren wird. Beim Herannahen eines Zuges ist sofort
eine Mauernische aufzusuchen, wenn mdéglich ohne Uberschrei-
tung eines Gleises. Uber die Lage der Nische mufi Klarheit
herrschen. Kann sie nicht mehr erreicht werden, so hat der
Arbeiter sich dicht lings der Tunnelwandung in der Weise
niederzulegen, dali sein Kopf dem herannahenden Zuge zuge-
wendet ist, damit die Kleider vom Luftzug an den Kdrper ge-
driickt werden.

2 Die Nische darf erst verlassen werden, wenn kein Fahr-
gerdusch mehr zu héren ist und feststeht, dafi sich kein Zug

nahert.
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§ 10
Priifen und Benutzen der Werkzeuge und Geriite

~ I' Werkzeuge, Gerdte und Schutzvorrichtungen sind vor
ihrer Benutzung darauf zu priifen, ob sie sich in ordnungs-
mébigem Zustand befinden.

2 Die hierbei oder beim Arbeiten zutage tretenden Mingel
sind sogleich zu beseitigen. Ist das nicht moglich, so ist dem
Vorgesetzten Meldung zu machen.

II Fehlerhafte Werkzeuge und Gerdte diirfen nicht benutzt
werden, wenn durch ihren Gebrauch Gesundheit oder Leben
von Personen gefdhrdet werden kann. Elektrische Gerdte diir-
fen nmur iber einwandfreie Schniire, Stecker und Stedkdosen
an das Starkstromnetz angeschlossen werden. Himmer, Ge-
steinsbohrer, MeiBel usw., die an der Gebrauchsfliche splittern,
sind sofort umzutauschen, um der Gefahr von Augenverletzun-
gen vorzubeugen.

III Bei Arbeiten mit Wasserstoff- und Sauerstoffgebldsen sind
die Geblase, die Gummischliuche und die gefiillten Flaschen
auf ihre Beschaffenheit zu priifen. Die Ventile und Dichtungen
milssen frei von Fett und Ul sein; die Schlduche miissen sicher
befestigt sein und die Kuppelung mehrerer Teile einwandfreie
Flaschenverbindungen haben; die AnschluBgewinde miissen
fehlerfrei und dicht sein. Stehende Gasflaschen miissen so ge-
sichert sein, daB sie nicht umfallen kénnen, besser noch ist es,
sie auf dem FuBboden zu lagern.

IV 1 Die Werkzeuge und Gerite sind nur zu dem Zwedk zu
gebrauchen, zu dem sie bestimmt sind,

2 In Flaschen oder GefiBe, die handelsiiblich zur Aufnahme
von Lebens- oder GenuBmitteln dienen, diirfen giftige oder
dtzende Flissigkeiten, z. B. Lotwasser, nicht eingefiillt werden.
Hierfir sind stets besondere, eigens fiir diesen Zweck beschaffte,
mit Gummistopfen verschliefbare Gefifie zu verwenden, auf
denen der Inhalt in leicht erkennbarer Aufschrift genau ver-
zeichnet sein mul,

V Bei Benutzung des Sicherheitsgiirtels ist darauf zu achten,
dali der Dorn der Schnalle gut und sicher in die Riemenlécher
hineingreift, der Riemen durch die Schleife gezogen und der
Sicherungsschraubverschluf am Karabinerhaken bis zum letzten
Gewindegang (Anschlag) festgeschraubt wird. Sicherheitsgiirtel
oder Sicherheitsleinen, die abgenutzt oder mit. Siuren benetzt
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worden sind, sind sofort aufler Gebrauch zu setzen, Aullerdem
ist dem Vorgesetzten Meldung zu erstatten,

VI Schutzvorrichtungen, die aus besonderem Anlall von Ge-
riten oder Maschinen entfernt werden mubten, sind nach Er-
fiillung des Zwedks sogleich wieder anzubringen.

VII Samtliche Arbeiten sind nur mit den von der Deutschen
Bundespost gelieferten Werkzeugen und Gerédten auszufihren.
Jedoch diirfen in zwingenden Fallen ausnahmsweise auch
fremde Leitern benutzt werden, wenn sie vorher mit ent-
sprechender Sorgfalt gepriift werden und dabei keinen Anlali
zu Bedenken geben (vgl. § 121).

§11
Benutzen der Dienstiahrrider

1 Das Benutzen der Dienstfahrrader ist nur solchen Arbeitern
gestattet, die gut und sicher fahren kénnen.

II1 Die fiir den Radfahrverkehr von der Verwaltung er-
lassenen besonderen Bestimmungen und die polizeilichen Vor-
schriften — 2, B. fiir das Ausweichen und Uberholen, Beleuch-
ten des Fahrrades bei Dunkelheit, Riickstrahler usw. — sind zu
beachten.

2 Beim Benutzen der fiir den Radfahrverkehr freigegebenen
Fuffwege ist Fullgingern auszuweichen.

§12
Benutzen von Leitern

1! Vor dem Benutzen sind die Leitern auf ihre Beschaffen-
heit zu priifen, namentlich darauf, dall die Sprossen festsitzen
und nicht durch Abtreten usw. erheblich geschwdcht oder ge-
spalten sind. Vor allem yill dies, weun ausnahmsweise fremde

Leitern benutzt werden (vgl. § 10 VII).

2 Fehlende Sprossen dirfen nicht durch aufgenagelte Holz-
stiicke ersetzt werden.

Il Die Leitern miissen im richtigen Winkel aufgestellt wer-
den, so daB sie weder wegen zu steiler Stellung umfallen, noch
wegen zu flacher Neigung brechen konnen.

111 Bei Arbeiten auf ungepflastertem Erdboden sind die
Leitern mit den eisernen Schuhen fest in den Boden zu stofien.

I'V 1 Leitern, die auf gepflastertem, glattem oder gefrorenem
Boden oder auf Strafen mit regem Verkehr aufgestellt werden,
sind von einem zweiten Arbeiter zu halten, der darauf zu
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achten hat, daB der Raum zwischen Leiter und Gebiude usw.
nicht als Durchgang benutzt wird. Das gleiche gilt beim Be-
nutzen einfacher Leitern in Wohnrdumen u. dgl. Trittleitern,
Doppelleitern, Bockleitern usw. brauchen nicht wvon einem
zweiten Arbeiter gehalten zu werden, wenn ihre Bauart aus-
reichende Standfestigkeit sichert und sonst keine Bedenken
bestehen.

2 Wenn in Rdumen oder Fassaden einfache Leitern benutzt
werden, sind sie am oberen Ende mit Lappen zu umwidkeln
oder mit Lederschuhen zu wersehen. An Aulenflichen sind
moglichst immer Lederschuhe zu verwenden. Bei Arbeiten an
Aulienwinden diirfen Balkongitter, Mauersimse usw. nicht be-
treten werden; fiir solche Arbeiten sind stets Leitern zu be-
nutzen,

WV Der Arbeiter, der die Leiter hidlt, soll den auf der Leiter
stehenden Arbeiter nach Maglichkeit nicht aus den Augen lassen,

VI Bei Arbeiten an Landstrafien sind die Leitern mdglichst
auf der Feldseite, bei Arbeiten an der Bahn in der Richtung der
Bahngleise, bei Doppelmasten zwischen den Masten aufzustellen,

2 In den lichten Raum der Bahn (siehe § 9 VII) diirfen die
Leitern nicht hineinragen.

3 Beim Herannahen eines Zuges sind nicht angebundene,
langs der Eisenbahnstredte aufgestellte Leitern umzulegen,

VII1 An verankerte Maste sind die Leitern auf der Anker-
seite, an verstrebte Maste der Strebe gegeniiber anzulegen.

2 Wenn es erforderlich ist, z. B. wenn der Arbeiter von der
Leiter auf die Quertrédger steigen muB, ist die Leiter am oberen
Ende durch Seil, Kette usw. festzulegen,

3 Es ist untersagt, Leitern an Leitungsdrihten oder an
sprechstellen-Zufiihrungskabeln anzulehnen, Miissen Leitern
an Tragseile fiir Luftkabel angelegt werden, so sind Haken-
leitern zu verwenden.

4 Mub eine Leiter an einen beschddigten oder noch nicht
geniigend verstdarkten Mast angelegt werden, so ist der Mast
von der anderen Seite her durch eine zweite Leiter zu stiitzen,

VIII Wenn die Stellung der Leiter verdndert werden soll,
muli der Arbeiter von der Leiter absteigen und sie in die neue
Lage bringen.

IX Mit Holzschuhen und Pantoffeln diirfen Leitern nicht be-
stiegen werden.

X Eine gewohbnliche Leiter dirfen mehrere Personen nie
gleichzeitig besteigen.

29

10

16



o

20

a5

40

UV FBau & 12 und 13

¥11 Das Besteigen frei stehender einfacher Leitern ist auch
dann nicht gestattet, wenn sie von mehreren Personen gehalten
werden.

2 §chubleitern diirfen nur unter Aunfsicht eines Vorgesetzten
aufgestellt oder zusammengelegt werden.

3 Die oberste Auszugleiter ist nur von einer Person zu
hesteigen.

4 Solange sich Personen auf der Schubleiter befinden, darf
sie weder zusammengeschoben, noch vom Platz bewegt werden.

XKII Wenn von der Leiter aus am Mast gearbeitet wird, hat
sich der Arbeiter mit dem Sicherheitsgiirtel durch Anbinden
am Quertriger oder in sonst geeigneter Weise gegen Abgleiten
zu sichern,

XIII 1 Ist eine Leiter zu kurz, so sind zwei in gutem Zustand
befindliche Leitern mit festen Hanfseilen mindestens an zwei
Siellen so aneinanderzubinden, daB das Ende der einen Leiter
etwa 2 m auf dem der anderen Leiler liegt.

2 Zusammengesetzte Leitern und Leitern von groBer Lange
sind oberhalb der Mitte besonders zu stiitzen, damit sie nicht
schwanken und brechen kinnen.

XIV Aufgestellte Leitern sind nicht ohne Aufsicht zu lassen.
Wenn alle Arbeiter die Arbeitsstelle verlassen miissen, sind
die Leitern umzulegen.

XV Beim Befordern von Leitern — insbesondere von langen
Leitern — ist besonders vorsichtig zu Werke zu gehen, damit
Personen nicht verletzt werden und der Strafenverkehr nicht
behindert wird. Wenn Leitern mit eisernen Spitzen (Schuhen)
versehen sind, sind diese mit einer Schutzleiste zu bekleiden.
Uber die Kenntlichmachung nach hinten hinausragender La-
dungen auf Fahrzeugen s, § 3 IV.

AV Lelitern durien nicht in der Welse getragen weiden,
daB die Arbeiter ihren Kopf zwischen die Sprossen stedken,

XWVII Als Ersatz fiir fehlende Leitern dirfen Behelismittel
wie Kisten, Stiihle, Tische usw. nicht verwendet werden,

§13
Befirdern von Leitungsmasten

11 Beim Tragen von Leitungsmasten haben sich die Arbeiter
nach ihrer Schulterhthe zu ordnen. Die Masten sind von den
Arbeitern auf der gleichen Schulter zu tragen.

¢ Die Masten diirfen von der Schulter nicht abgeworfen
werden, sondern missen in die Arme und dann langsam auf
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den Boden gleiten. Das Niederlegen sowie das Aufnehmen
und Absetzen von Masten hat auf Zuruf zu geschehen.

3 Beim Umgang mit teerdl- und mit salzgetrdnkten Masten
ist besondere Vorsicht geboten. Mit beschmutzten Hénden darf
nicht gegessen und das Gesicht beriihrt werden. Beim Tragen
teerdlgetrankter Maste sind Kopf und Hals mit der von der DBP
gelieferten Schutzkleidung zu schiitzen. Vor Beginn der Arbei-
ten an teerdlgetrankten Masten sind Gesicht und Hande mit
Wasser und Seife zu waschen und mit einem fettfreien Haut-
schutzmittel einzureiben. Die Beriihrung .schwitzender” teerdl-
getrankter Maste mit ungeschiitzten Hinden ist zu vermeiden.
Hautstellen, die dennoch von Teerdl benetzt wurden, sind griind-
lich mit Wasser und Seife zu reinigen. Von Teerdl verschmutzte
Arbeitskleidung ist zu wechseln. Bei starker Sonneneinstrahlung
ist besondere Vorsicht geboten.

I Beim Auf- und Abladen von Masten sind die Wagen
gegen Selbstbewegung durch Anziehen der Bremsen oder Fest-
legen der Réider zu sichern,

III Die verladenen Masten miissen so festliegen, dab sie durch
Stdbe und Erschiitterungen nicht verschoben werden kénnen.

IV Miissen zu Beginn der Verladung die Wagenrungen her-
ausgencommen werden, so ist das Herunterrollen der Masten
vom Wagen durch Vorstedecen von Hélzern oder in sonst ge-
eigneter Weise zu verhindern.

V Sobald es erforderlich ist, sind beim Verladen von Masten
die Wagenrungen einzustecken und die Masten iiber sie hinweg
mit Zugseilen und Mastengabeln einzuladen. Hierzu ist eine
Rutschbahn nétig, die an den Wagenrungen sicher zu befestigen
ist. Wihrend des Verladens darf sich niemand unter der Rutsch-
bahn aufhalten. MNach dem Werladen sind die Werbindungs-
ketten der gegeniiberstehenden Wagenrungen einzuhdngen
und zu epanneon.

VI Sind fiir den Bahntransport langer Masten zwei Eisen-
bahnwagen erforderlich, so sind nur Wagen mit Drehschemeln
zu verwenden. Die Ladung darf nur auf den Drehschemeln
ruhen, mub diese auf jeder Seite um mindestens 30 cm iberragen
und darf die librigen Wagenteile in keinem Punkt beriihren.

VII Die Drehschemel sind vor der Verladung auf gute Be-
weglichkeit zu priifen,

VIII Die Laufbretter, die beim Werladen von Masten auf
Eisenbahnwagen oder beim Aufschichten zu hohen Stillen ver-
wendet werden, miissen mindestens 5 cm dick sein und Quer-
leisten haben. Sie sind in durchaus sicherer Weise zu unter-
stiitzen und durch Verstrebung oder Verklammerung gegen
Zuriickrutschen zu sichern.
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IX Beim Abladen won Masten diirfen die Wagenrungen
erst entfernt werden, wenn die noch auf dem Wagen liegenden
Masten auf andere Weise (z. B. durch Eisenklammern) gesichert
oder ein Herabrollen nicht mehr zu befiirchten ist.

¥ Beim Mastenfahren mit Bautrupp-Lastziigen alterer Arl,
bei denen die Masten auf zwei Drehschemeln ruhen, die sich auf
Zugwagen und den Anhidnger verteilen, sind stets die Seiten-
winde des Zugwagens abzuklappen und festzulegen. Aufierdem
sind in jedem Fall die seitlichen Kastenbanke des Mannschafts-
raums zu entfernen. Die Begleiter — 4 Mann einschl. Kraft-
wagenfithrer werden im allgemeinen geniigen — haben in der
Fithrerlaube oder auf der Kastenbank an der Stirnseite des
Wagens Platz zu nehmen. Diese Bank darf aber nur benutzt
werden, wenn der Drehschemel eine die Begleitmannschaft
sichernde Schutzwand hat, die Bank feststeht und an beiden
Seiten mit Armstiitzen versehen ist. Uber die Kenntlichmachung
nach hinten hinausragender Ladungen auf Fahrzeugen s. § 31V.

& 14
Herstellen von Mastenlichern

[ Imallgemeinen sind nicht mehrMastenldcher auszuheben,als
amgleichenTag voraussichtlichmitMasten besetztwerdenkdnnen.

11 Offen bleibende Mastenlicher sind nach ArbeitsschluB
abzudedcken und bei Dunkelheit zu beleuchten. Bei Arbeiten an
der Bahn kann von der Beleuchtung abgededkter Mastenlocher
im Einverstdndnis mit dem Bahnwérter oder der sonst zu-
stiandigen Bahndienststelle abgesehen werden. Ist sie aber er-
forderlich, so sind dazu nur Laternen oder Lampen mit farb-
losen Gldsern zu verwenden,

1II Beim Herstellen groferer oder tieferer Licher und Gri-
ben sind die Winde — besonders in lockerem und sandigem
Eoden gchérig abzusteifen (siche § 241I). Die Absteifungen
diirfen nur soweit entfernt werden, wie sie das Fiillen der
Lécher enthehrlich macht. :

§1
Sprengarbeifen

I Sprengungen diirfen nur unter persdnlicher Leitung eines
Sprengmeisters oder sachkundiger und zuverlassiger Personen
stattfinden, die dieBefdhigungzum Sprengen nachgewiesenhaben.

I Das Verwenden eiserner Ladestdcke ist verboten; es sind
nur bronzene oder kupferne Stécke zu benutzen.

111 Bei den Sprengungen mull auf das verabredete War-
nungszeichen jeder Arbeiter den ihm bestimmten schufisicheren
Platz einnehmen und darf ihn eigenmichtig nicht verlassen.
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Dem Sprengplatz diirfen sich die Arbeiter erst wieder ndhern,
nachdem der Leiter der Sprengarbeiten festgestellt hat, dal
keine Gefahr mehr besteht.

IV Die mit dem Zinden betrauten Personen haben nach dem
Anzinden der Schiisse schleunigst Deckung zu nehmen. Der
Weqg vom Sprengort zur Schutzstelle ist von allen Verkehrs-
hindernissen freizuhalten. Zur rechizeitigen Warnung der in
der Nihe der Sprengstitte verkehrenden Menschen und zum
Schutze ihrer Tiere und Fahrzeuge sind die polizeilich vor-
geschriebenen Sicherheitsmalinahmen zu treffen.

V In der Ndhe von Bahnen darf 30 Minuten vor der Durch-
fahrt eines Zuges nicht mehr gesprengt werden, damit Felsstiicke
usw. von den Schienen noch rechizeilig entfernt werden kdnnen.

VI Sprengstoffe sind niemals in Hausern, sondern in anderer
gesicherter Weise nach ndherer Anweisung des leitenden Be-
amten aufzubewahren. § 16

Auistellen, Auswechseln und Umlegen von Leitungsmasten

I Soweit der Verkehr es erfordert, sind vor dem Setzen usw.
von Masten Warntafeln oder Warnposten aufzustellen. Beim
Aufrichten oder Umlegen von Masten darf der im Fallbereich
des Mastes liegende Raum, gleichviel ob es sich um verkehrs-
zugangliche Stellen, um Baugelande od. dgl. handelt, unter allen
Umstinden nur von Personen betreten werden, die an den ge-
nannten Arbeiten unmittelbar beteiligt sind.

Ia Unverstirkte Einfachmaste und Einfachmaste mit Anker
oder Strebe diirfen in der Regel nur von einem Arbeiter be-
stiegen werden., Miissen in Ausnahmefdllen zwei Arbeiter
gleichzeitig auf dem Mast arbeiten, so sind die nach § 16
Absatz ¥V vorgesehenen Sicherheitsmafnahmen zu treffen,

I[b Uber Vorsichtsmalnahmen beim Umgang mit teerdl-
gelrinkten Masten sicha § 13 (I).

II Zum Aufstellen und Umlegen von Masten sind Arbeier
in geniigender Zahl heranzuziehen.

ITI1 Beim Aufrichten und Umlegen von besonders schweren
Masten sind zum Stiitzen des Zopfendes kréftige Holzstibe
von 3 bis 4m Lange, die an der Spitze eine eiserne Gabel
haben, sogenannte Aufrichtgabeln, oder Leitern zu verwenden.
Bei lingeren Masten und schweren zusammengesetzten Masten
ist auBer der Aufrichtgabel ein Zugtau oder Halteseil not-
wendig, das am Zopfende befestigt wird. Mit zwel weileren
Seilen werden die Masten so gefiihrt, daB sie seitlich nicht aus-
weichen konnen,.

2 Das FufBlende der Masten, insbesondere langer und schwe-
rer Masten, ist durch MNiederdriidken mit der eisernen Aufricht-
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gabel oder mit einer &hnlich gebauten Driickgabel so festzu-
legen, daB die Masten weder fortgleiten noch emporschnellen.
Spaten sind fiir diesen Zwedk nicht zu verwenden. Ebenso darf
das FuBende des Mastes nicht dadurch festgelegt werden, dal
ein Arbeiter darauf tritt.

IV Werden Linien abschnittsweise abgebrochen, so ist mit
dem Schneiden der Driihte jeweils an Abspannmasten (Linien-
festpunkte), Endmasten (Kabelauffiihrungen) oder anderen in
der Richtung des Drahtzugs ausreichend verstirkten Masten
zu beginnen. Fehlen solche Masten, bestimmt -der Fihrer des
Bautrupps, in welcher Weise die Anfangsmasien gegen Um-
bruch zu sichern sind. Es empfiehlt sich, im freizuziehenden
Abschnitt einige Drihte solange hiéngen zu lassen, bis der
nichste Ahschnitt geniigend entlastet ist.

W 1 Sind an den Isolatoren eines Mastes die Leitungen samti-
lich oder zum Teil loszubinden, so darf er nicht eher bestiegen
werden, als bis seine Standsicherheit gepriift ist (siehe unter
VI). Verstarkungsmittel dirfen erst entfernt werden, wenn
Arbeiten auf dem Mast selbst nicht mehr auszufiihren sind.
MubB aus irgendeinem Grunde eine Verstiarkung vorzeitig
entfernt werden, so sind Stiitzleitern, Notstreben oder Not-
anker zu verwenden. Selbst wenn die Standsicherheit einwand-
frei feststeht, darf ein solcher Mast mit Kletterschuhen (Steig-
eisen) nur dann bestiegen und zum Anseilen nur dann benutzt
werden, wenn der Fiihrer des Bautrupps oder sein Vertreter es
angeordnet hat. Ruckartige Bewegungen auf dem Mast und
das Zuriickwerfen des vollen Korpergewichts in den weil aus-
ladenden, am oberen Teil des Mastes befestigten Sicherheits-
giirtel sind in jedem Fall gefdhrlich und deshalb zu vermeiden.

2 Erscheint es zweifelhaft, ob der Mast dem einseitigen
Druck des auf der Leiter stehenden Arbeiters noch gentigend
Widerstand leisten wird, so muB er durch eine zweite gegen-
iiber anzulegende Leiter unterstiitzt werden. Wenn die zweite
Leiter aus ortlichen Griinden nicht angelegt werden kann, so
ist ein Klebpfosten als Behelfsmafinahme anzubringen. In vielen
Fillen geniigt es auch, neben dem alten Mast ein neues Loch
auszuheben, dann den abgefaulten Mast vollends abzuhacken
und vorldufig tiefer zu setzen. Danach kann der Mast ohne
Gefahr bestiegen und ggf. durch Notanker oder Notstrebe ver-
starkt werden. Diese Sicherung ist auch in zweifelhaften Fillen
notwendig, weil ein nicht v&llig standsicherer Mast umbrechen
kann, sobald die Leitungsdrihte losgebunden sind (siehe § 22).
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3 Bleibt die Standsicherheil des Mastes auch bei Anwendung
aller bekannten Behelfsmalinahmen ungewill, so sind alle
Artbeiten an dem Mast von einer freil stehenden Leiter (Schiebe-
leiter) oder von einem neben dem angefaulten Mast aufgestell-
ten neuen Mast aus auszufithren, Die Eingrabtiefe eines Mastes
ist nach den 3,5 m vom FulBende angebrachten Bezeichnungs-
ndgeln nachzupriifen.

WVI1 Zwedks Priifung der in der Erdzone besonders gefdahr-
deten Standsicherheit ist der Mast zundchst 40 cm tief — er-
forderlichenfalls auch tiefer — anzugraben. Aubenfdule lafit
sich dann leicht erkennen, Wie weit sie eingedrungen oder ob
das duberlich gesund aussehende Holz kernfaul ist, mull der
Fiithrer des Bautrupps oder sein Vertreter mit einem Zuwachs-
bohrer untersuchen, Bei der Bedeutung, die die Innehaltung
dieser Bestimmung fiir Leib und Leben der auf den Masten
titigen Arbeiter hat, ist stindig darauf zu achten, dab die BTrf
den Bohrer mitfiihren und benutzen (siehe FBO 1 § 5 unter
VI3, Das Anhauen des Mastes mit einem Pickel oder dhn-
lichem schwerem Baugerit ist untersagt.

2 Flugldcher ausgeschliipfter Insekten sind sichere Anzeichen
dafiir, dafi der Mast durch Wurmfrall geschwaécht ist. Auf solche
Fluglécher ist sorgfédltig zu achten,

WII1 Wird beim Auswechseln von in Winkelpunkien ste-
henden Masten ein MNotmast gestelll, der die Leitungsdrihte
voriibergehend aufnehmen soll, so ist eine Leiter, wenn irgend-
méglich, an die dem Drahtzug entgegengesetzte Seite des aus-
zuwedhselnden Mastes anzulegen.

2 Vor dem Lisen des Bindedrahtes ist um den Leitungsdraht
ein Seil zu sdchlingen, das iiber die Stiitze oder den Quertrdger
dem Drahtzug entgegengesetzt ahwirts zu fithren nnd unten
von einem Arbeiter straff zu halten ist, damit der Draht nicht
abschnellen kann. Nach dem Losen des Bindedrahts und dem
Abnehmen des Leitungsdrahtes ist der Spannung des Seils lang-
sam nachzugeben, bis der Draht den Notmast erreicht hat.
Sinngemdl ist beim Ubertragen des Leitungsdrahis von dem
MNotmast auf den neu errichteten Mast zu verfahren.

3 Gestatten es die Ortlichen Verhidlinisse nicht, dal} die Leiter
dem Drahtzug entgegengesetzt angelegt wird, und mul sie
innerhalb des Winkels oder der Kurve aufgestellt werden, so
sind die erwihnten Vorsichtsmaliregeln besonders zu beachten,
Sie gelten auch beim Auswechseln von Isolatoren an Masten
in Winkelpunkten,
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VIII Bevor ein tiefer zu setzender angefaulter Mast ober-
halb der faulen Stelle abgesdgt wird, ist er durch drei in gleich-
méaBigem Abstand voneinander aufzustellende Stiitzgabeln oder
durch Dreibéicke gegen Umfallen zu sichern. _ ;

IX1 Falls es der Grad der Fiulnis noch zuldBt, wird ein
einfacher Mast nicht ausgegraben, sondern losgewuchtet (siehe
FBO 14 § 13 a 3). ]

2 In allen iibrigen Fallen diirfen umzulegende Masten nicht
vollstindig aus der Erde herausgehoben werden, sondern sindvon
einer Seite schriag anzugraben und mit eineram Zopfende befestig-
ten Leine oder einer Stiitzgabel, die dem Druck der Masten
entgegenwirkt, oder mit beiden nach und nach umzulegen.

3 Bei schweren Masten und bei Mehrfachmasten sind statt
der Leine Draht oder Drahtseil und Flaschenzug zu verwenden.

§ 17
Benutzen der Luftkabeliahrstiihle

I Die Luftkabelfahrstithle und Tragseile sind vor der Ver-
wendung auf ihre Gebrauchsfahigkeit zu prifen. Die Zerreili-
festigkeit der Tragseile wird am besten dadurch geprift, dal eine
Hakenleiter in der Mitte des gespannten Seils eingehangt und
mit dem Korpergewicht zweier Arbeiter unmittelbar iber dem
Erdboden belastet wird. Der Fahrstuhl, der sowohl zum Sitzen
als auch zum Stehen verwendet werden kann, muf eine Riicken-
lehne haben. Der Sicherheitsgiirtel ist auBerdem anzulegen.

Il Damit sich ein Fahrstuhl mit eingebauten Verlangerungs-
stiicken nicht schrig stellt, muB man darin so lange sitzen, bis
er mit einem Haltestrick in geeigneter Weise (Wagenrad,
Baum, eingetriebene Brechstange usw.) am Erdboden festgelegt
worden ist. 5 18

Arheiten an Leilungsmasten

I Vor dem Besteigen von Masten — bei holzernen Masten
mit Kletterschuhen — hat der Arbeiter unter allen Um?tary_:len.
auch beim Ausfilhren geringfligiger Arbeiten, Sicherheitsgurtel
mit Sicherheitsleine anzulegen.

Ia Unverstirkte Einfachmaste und Einfachmaste mit Anker
oder Strebe diirfen in der Regel nur von einem Artbeiter be-
stiegen werden. Missen in Ausnahmefdllen zwel Arbeiter
gleichzeitig auf dem Mast arbeiten, so sind die nach § 16
Absatz V vorgesehenen Sicherheitsmalfinahmen zu freffen.

Ib Uber VorsichtsmaBnahmen beim Umgang mit teerdl-
getrinkten Masten siehe § 13 (I}). "

1I Bei Arbeiten unmittelbar am Mast oder von der Leiter
aus hat sich der Arbeiter durch Anbinden an dem Mast oder
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in sonst geeigneter Weise gegen Abgleiten zu sichern, MuB er
sich an Quertridgern, Stiitzen usw. festhalten, so hat er sich
vorher zu vergewissern, dali die Stiitzpunkte unbeschidigt sind
und geniigende Sicherheit bieten, Bei End- und Eckmasten hat
er seinen Standpunkt méglichst an der dem Drahtzug entgegen-
geselzien Seite einzunehmen.

Il Werkzeuge usw. sind bei Arbeiten auf den Masten in
der Werkzeugtasche aufzubewahren, diese ist umzuschnallen
oder so festzubinden, dafi die Werkzeuge wihrend der Arbeit
nicht herausfallen kdnnen,

IV Es ist untersagt, Gegenstinde von dem Mast abzuwerfen
oder dem auf dem Mast befindlichen Arbeiter zuzuwerfen, Sie
sind entweder von Hand zu Hand zu reichen oder an der Leing
hinabzulassen oder mit ihr heraufzuziehen. Ist das nicht mog-
lich, so hat der Arbeiter auf dem Mast die Gegenstinde selbst
hinunterzubringen oder heraufzuholen. Die bereithdngende
Leine ist so zu sichern, daB sie der Wind nicht auf die StraBen-
lahrbahn oder auf den Bahnké&rper wehen kann.

W Wiahrend der Arbeiten auf dem Mast missen sich die

ibrigen Arbeiter moglichst so weit abseits halten, daB herah- 3

fallende Gegenstinde sie nicht treffen kénnen.

W1 Beim MNachpflegen von Masten mit Tutzalpaste ist darauf
zu achten, dali Tiere oder unbeteiligte Personen nicht an die
Maste gelangen konnen. Bestrichene Stellen sind mit der Ban-
dage vollstindig zu bededken. Verschiittete Paste ist zu ver-
graben. Vor dem Essen sind die Hdnde griindlichst von an-
haftender Paste zu sdubern.

519
Ausiisten von Biumen

[ Beim Ausdsten von Baumen ist mit groBer Vorsicht zu
Warkes 7u gohen; erforderlichenfalle hat gich der Arbeiter des
Sicherheitsgiirtels oder der Sicherheitsleine zu bedienen,
Starkere Aste sind zuerst mit einer Leine zu sichern und dann
von oben her abzusigen, damit sie beim Fallen den Arbeiter
nicht mitreifien kénnen.

II Kleinere Aste soll man, elwas seitwirts stehend, mag-
lichst vom Erdboden absigen. st eine Leiter notig, so legt
man sie an den Stamm und nur ausnahmsweise an starke Aste,

IIT Tve Aste sind vorsichtig abzuwerfen, erforderlichenfalls
sind Warnzeichen aufzustellen, Moglichst bald, spétestens vor
Verlassen der Arbeitsstelle, ist das Holz von den Verkehrs-
wegen zu entfernen. Der StraBenverkehr darf nicht gefihrdet
werden,
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g 20
Arbeiten an Didchern und an freien Giebelwinden

I Vor Beginn der Arbeiten auf Dachern sind auf den Strafien,
Héfen usw. unterhalb der Arbeitsstellen ortsiibliche Warn-
zeichen anzubringen, oder es sind die Voriibergehenden durch
Warnposten auf die Arbeiten aufmerksam zu machen, Dies gilt
nicht nur fiir die Umgebung der Gebaude, auf denen die eigent-
lichen Bauarbeiten auszufihren sind, sondern [ir den ganzen
Gelandestreifen unterhalb der Leitungen, wenn durch die
Drihte Dachziegel, Steine u. dgl. losgelost und herabgeworfen
werden kénnen. Die Warnzeichen miissen Anfang und Ende
des gefahrdeten Raumes deutlich erkennen lassen.

II Die Arbeiter miissen vor dem Besteigen der Déacher Stoff-
oder Filzschuhe anziehen und mit Sicherheitsgiirtel und Leine
versehen sein. Die Leine ist an einem Dachsparren oder einem
anderen festen Gegenstand anzubinden. Das Befestigen an
einem Schornstein oder Fensterkreuz ist untersagt. Die Leine
darf nicht Gber scharfe Kanten laufen, damit sie bei starker
Anspannung nicht zerschnitten wird.

1II Wenn Dicher Laufbretter haben, diirfen nur diese be-
treten werden. Die Laufbretter und Laufbrettstiitzen sind wor
dem Betreten auf ihre Tragidhigkeit zu priifen.

IV Auf steilen Déchern miissen sich die Arbeiter stets
kriechend, niemals aufrecht fortbewegen. Auf steilen Ddchern
miissen stets zwei Personen arbeiten; eine von ihnen mul} die
andere von einem festen Standpunkt aus sichern. Schiefer-
décher sind nur mit Dachdeckerleitern zu betreten. Die auf den
meisten Schieferdichern zum Einhdngen der Leitern angebrach-
ten Haken sind vor dem Besteigen des Daches auf ihre Halt-

parkeit durch Probebelastung (durch Ziehen an der eingehdng-
ten Leiter usw.) zu priifen. AuBer an diesen Haken sind die

Leitern noch durch eine Leine zu befestigen. Samtliche Arbeiten
sind méglichst von den Leitern aus auszufiithren.

V Besondere Vorsicht ist beim Betreten der Dicher, insbe-
sondere der glatten Zinkdécher und der Dicher mit Oberlicht,
wihrend der Wintermonate geboten. Vor dem Betreten sind
die zu benutzenden Stellen — nachdem Schnee entfernt ist —
mit feinem Sand oder mit Asche zu bestreuen,

W1 Mit groBer Vorsicht haben sich die Arbeiter cberhalb
und unweit der Lichtschiichte zu bewegen. Die Fensterrahmen
der Lichtschichte diirfen nicht betreten werden, nétigenfalls
sind sie mit starken, auf sicheren Unterlagen ruhenden Brettern
zu iiberbrilcken,
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WVII Hausschornsteine oder Dachgesimse sind von den Ar-
beitern weder zu besteigen noch beim Arbeiten zu benutzen.

WVIII Die auf Diddhern zu verwendenden Leilern miissen an
ihrem oberen Ende gute eiserne Haken haben. Diese sind vor
der Benutzung auf Zustand und Befestigung zu priifen,

IX Zum Aufwinden oder Heraufziehen von Bauzeug auf die
Ddacher sind ausreichend starke Leinen zu verwenden. Die Ar-
beiter haben sich hierbei so aufzustellen, daB sie nicht zu
Schaden kommen kénnen, wenn das Zugseil reilien sollte,

X Die von den Fernmeldebauarbeiten herrithrenden Ziegel-
oder Schieferreste usw. miissen aus den Dachrinnen unter An-
wendung des Sicherheitsgiirtels und der Sicherheitsleine im
Beisein eines zweiten Arbeiters, der die Leine halt, entfernt
werden. Die Ziegelreste usw. diirfen nicht hinabgeworfen
werden.

XI Wor dem Benutzen eines Fahrstuhls bei Arbeiten an frei
stehenden Giebelwidnden hat der Arbeiter jedesmal die dazu
verwendeten Seile usw, auf ihre Gebrauchsfihigkeit und die
Art ihrer Befestigung zu priifen.

§21
Artbeiten an Dachgestingen

I Am Dachgestinge ist vom Trittbrett aus zu arbeiten,
Hierbei ist der Sicherheitsgiirtel (mit Karabinerhaken) anzu-
legen. Die Fangleine ist nicht am Karabinerhaken, sondern am
Ring des Sicherheitsgiirtels zu befestigen.

II1 Die Trittbretter sind vor dem Benutzen auf ihre Ge-
brauchsfahigkeit zu priifen. Trittbretter an einfachen Masten
diirfen von mehr als zwei Arbeitern nidht gleichzeitig betreten
werden.

2 Im tibrigen gelten die Destimmungen des § 18 sinngemdal.

§22
Ziehen, Auswechseln und Abbrechen von Drihten

I Die fir die Ausfithrung von Leitungsarbeiten eingefiihrten
Signale sind genau zu beachien, insbesondere bei Arbeiten auf
dem Bahngeldnde. Die Vorsdhriften beziehen sich nicht nur auf
Leitungsdrihte, sondern auch auf Tragdréhte, Tragseile, Luft-
kabel usw.

1I So0ll eine Leitung usw. iiber Eisenbahngleise gefiihrt wer-
den, so ist dafir eine Zeit zu wéahlen, in der die Gleise nicht
befahren werden.
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III Beim Ziehen von Leitungen iiber StraBen ist der Draht
von zwei Arbeitern durch lange Stangen stindig hoch zu
halten, Sich ndhernde Personen und Fahrzeuge sind rechtzeitig
zu warnen, Fahrzeuge zu langsamer Fahrt zu wveranlassen
(siehe § 3).

I'V Auf den guten Zustand und die sichere Anbringung der
Flaschenzilige und Drahtwinden ist zu achten. Zugvorrichtungen,
die sich nicht sicher befestigen lassen, sind nicht zu verwenden.

W Die Drahtwinde ist nur allmdhlich und ohne Rudc anzu-
ziehen. Die Kurbel darf erst losgelassen werden, nachdem der
Sperrkeqgel richtig eingefallen ist und das Sperrad festhalt.

VI Beim Herstellen der Leitungen usw. ist auf die ordnungs-
méBige Fertigung der Verbindungsstellen besonderer Wert zu
legen. In Winkelpunkten diirfen Verbindungen vom Mast aus
nur hergestellt werden, wenn der Arbeiter auf der Leiter oder
auf dem Mast durchaus sicher steht.

WVII Beim Herstellen, Auswedhseln und Abbrechen von Lei-
tungen usw, hat der Arbeiter seinen Platz am Mast stets auf
der dem Drahtzug abgekehrten Seite zu wéhlen.

VIII Drahte und Leinen, die sich an Dachziegeln usw. ver-
fangen, sind nicht durch heftiges Reifen loszumachen, weil da-
durch leicht Ziegel- und Schieferstiidke losgerissen und herab-
geschleudert werden kdnnen,

I¥ Wenn sich beim Abbrechen wvon Leitungen usw. eine
einseitige Beanspruchung einzelner Maste durch Zug nicht ver-
meiden laR/t, ist die Lipnie im Sinne der Bestimmungen des
§ 16 gegen Umbruch zu sichern. Allgemein diirfen Maste, an
denen simtliche Leitungen usw. loszubinden sind, erst bestie-
gen werden, nachdem ihre Standfestigkeit gepriift und erfor-
derlichenfalls vervollkommnet worden ist (siehe § 16).

X Um zu verhiiten, dab Weidevieh durch Verschludien von
DraltablEllen Schaden erleidet, st beim Abswidien voun Drakht-
enden mit grobter Achtsamkeit vorzugehen und das Herab-
fallen von Drahtstiicken dadurch zu vermeiden, daB das abzu-
zwickende Drahtende mit der Hand festgehalten und das ab-
gezwidkte Drahtstiidichen sofort in einer Tasdhe verwahrt wird.,

§23

Auswechseln von Isolatoren

I Beschadigte Isolatoren, die sich nich! von der Stiitze ab-
drehen lassen, diirfen im allgemeinen nicht mit einem Hammer
u, dgl. abgeschlagen werden, in solchen Fallen ist die Stiitze
samt dem Isclator loszuschrauben.
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II L&éBt sich ausnahmsweise das Abschlagen des Isolators
nicht vermeiden, so ist dafiir zu sorgen, daB abspringende
Stiidke keinen Schaden anrichten,

§24
Kanalbauarbeiten

I Uber die Sicherung des Verkehrs siehe § 3. Hervor-
stehende oder zu tief sitzende Schachteinfassungen, die den
Verkehr gefdhrden, sind sofort der zustindigen Dienststelle
zu melden.

II Griben und Baugruben von mehr als 2 m Tiefe — bei
lockerem Boden schon bei geringerer Tiefe — sind abzusteifen.

II1 Beim Kreuzen von Eisenbahngleisen oder bei Kanal-
bauarbeiten in unmittelbarer Néhe von Eisenbahnen haben die
Arbeiter die Griben usw. beim Herannahen eines Zuges recht-
zeitig zu verlassen, Die gleiche Vorsicht ist auch bei Arbeiten
in unmittelbarer Ndhe von Strafenbahnen anzuwenden,

IV Das Bauzeug ist so zu lagern, daB es nicht in den Graben
usw. fallen kann,

V Beim Auswerfen der Griben ist vorsichtig zu Werke zu
gehen, damit vorhandene Anlagen (Gas, Starkstromkabel usw.)
nicht beschidigt werden. Hat sich dies trotz aller Vorsicht nicht
vermeiden lassen oder wird Gasgeruch wahrgenommen, so ist
sogleidi dem Vorgesetzten Meldung zu machen.

VI Beim Aneinandersetzen der Kabelformstiidie sind zur
Verhiitung von Unfillen Setzeisen zu verwenden,

§25
Umgang mit Kabeltrommeln

I Kabeltrommeln diirfen nur auf ebenem Geliande abgestellt
werden, Auberdem sind sie durch unterlegte Klitze, Bohlen,
Steine und dgl. gegen Fortrollen zu sichern.

Il Zum Zwedke des Transportes diirfen Kabeltrommeln selbst
auf ebenem Gelinde nur etwa 50 m weit gerollt werden. Beim
Rollen ist die Pfeilrichtung fiir Drehsinn der Trommel zu beach-
ten. Bei bewidkelten Trommeln miissen die Schalbretter oder die
Schutzstdbe vorher angebracht worden sein, Uber Hindernisse
(Steine usw.) dirfen die Trommeln nicht hinweggerollt werden,
Zum Lenken der Trommeln beim Rollen sind Setzeisen mit
Handgriffen zu verwenden. Die Setzeisen sollen moglichst an
der Trommelnabe angreifen. Auf abschiissigem Gelinde ist das
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Rollen von Kabeltrommeln verboten, Mit Hilfe von bremsbaren
Kabeltrommelanhdngern sind die Kabeltrommeln von und zur
Verwendungsstelle zu beférdern. Die Vorrichtungen an diesen
Fahrzeugen zum Festlegen der Trommeln gegen Drehen, Rut-
schen und Roellen beim Transport sind zu benulzen.

III Lastwagen usw. diirfen zum Transport von grifieren,
insbesondere bewidkelten Kabeltrommeln nur benuizt werden,
wenn zum Be- und Entladen
a) eine Rampe in Hohe des Wagenbodens,

b} ein Kran oder

¢) eine in den Lastwagen eingebaute Seilhandwinde in Ver-
bindung mit einer Schrotleiter zur Verfiigung steht.

Auf dem Lastwagen sind die Trommeln wiahrend des Trans-

portes durch Klotze, Seile, Ketten usw. gegen Rollen, Rutschen

und Kippen zu sichern. Es ist verboten, Kabeltrommeln von

Lastwagen herabruwerlen.

IV Beim Aufbocken der Kabeltrommeln auf Trommelbécke
ist vorsichtig zu Werke zu gehen. Die Trommelbocke sind
gegen Kippen zu sichern. Zum Schutz gegen Splitter sind beim
Drehen aufgebockter Holztrommeln Schutzhandschuhe oder
Trommelzangen zu benutzen.

§ 26
Kabelarbeiten

11 Kabelschachtabdedkungen sind nur mit den dafiir be-
stimmten Schiisseln abzuheben. Das Lodkern festsitzender
Deckel mit Eisenstangen (StoBeisen usw.) ist untersagt; er-
forderlichenfalls ist eine hilzerne Ramme zu verwenden,

2 Es ist wverboten, zum Auftauen der Kabelschachtdedcel

brennbare Fliissigkeit (Spiritus, Petroleum, Benzin usw.) oder
Tauapparate mit offener Feuerung zu verwenden, weil dadurch
Feuersgefahr entstehen und Gas entflammt werden kann.

111 Vor dem Betreten ist jeder Kabelschacht mindestens 10
Minuten lang offen zu halten. Hat der Schacht einen Deckel mit
Liftungsschlitzen, so geniigt es, soweit diese nicht durch Eis,
Schmutz usw. verstopft sind, ihn 3 Minuten vor dem Betreten
zu éffnen, Mub in dem Schacht gearbeitet werden, so sind die
mit diesem Schacht durch Kabelformstiidke oder Rohre verbun-
denen ersten Nachbarschachte gleichfalls zu 6ffnen, gemdB Abs. 2
auf Gasfreiheit zu priifen und so lange oifen zu halten, wie in
dem Schacht gearbeitet wird, Mub mit Grubengasen gerechnet
werden, so ist besonders vorsichtig vorzugehen; u. U. ist zu
versuchen, diese Gase durch kraftige Luftbewegung ins Freie
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abzuleiten. Stark wvergaste Schichte konnen durch Einblasen
von Prefluft aus fahrbaren Drudkluftanlagen schnell entgast
werden. Gasausstrémungen in der Néhe von Kabelanlagen sind
sogleich dem Gaswerk zu melden. Allgemein sind die Gaswerke
zu veranlassen, Gasleitungsfehler den Baudienststellen mitzu-
teilen. Je nach den Erfahrungen kann eine wiederholte Auf-
forderung zwedkmafig sein. Kabel- und Kanalarbeiten in der
Mahe der fehlerhaften Gasleitung sind mdéglichst aufzuschieben,
bis der Fehler beseitigt ist. Andernfalls ist grifite Vorsicht ge-
boten; Arbeiten mit offenem Feuer missen unter-
bleiben.

2 Zum Einsteigen in den Kabelschacht ist eine Leiter zu be-
nutzen, falls keine Steigestiitzen vorhanden sind. Das Betreten
der Kabelschichte mit Licht oder Feuer, das Hineinleuchten
und die Anndherung an gedffnete Kabelschiichte mit offenem
Licht usw. ist erst erlaubt, wenn feststeht, daB die Schachte
gasfrei sind. Leuchtgas wird meist schon durch den Geruch
wahrgenommen werden kénnen. Da aber der menschliche Ge-
ruchssinn oft nicht scharf genug ist und auch mit anderen Gasen,
wie Kohlensiure, schweren Grubengasen oder geruchlosem
Leuchtgas, gerechnet werden mufl, sind in jedem Falle Gas-
anzeiger zu benutzen. Die Wirkungsweise der Handgaswarner
LAladin" beruht auf dem Diffusionsprinzip. Eine Daueranzeige
ist mit diesem Gerét nicht méglich, weil nach erfolgter Anzeige
auf dem Diffusionswege wieder Frischluft in den Diffusions-
zylinder gelangen mufl, um ihn erneut reaktionsfahig zu machen,
Die Bedienungsanweisung ist jedem Gerdt beigegeben. Die
Verantwortlichkeit flir den betriebsfdhigen Zustand der Gas-
anzeiger und deren Priifung vor jeder Dienstschicht mufl ein-
wandfrei abgegrenzt sein,

3 Bei Arbeiten in einem Kabelschacht, die langere Zeit
dauern oder bei denen Feuer verwendet wird, muB wéahrend
der Dauer des Aufenthalts von Menschen im Schacht von Zeit
zu Zeit mit dem Gasanzeiger das Vorhandensein von Gas
nachgepriift werden oder sonst ausreichende Gewdhr dafiir be-
stehen, daB gesundheitsschddigende oder gefdhrliche Gas-
mengen nicht unbemerkt bleiben. Das Zelt ist so zu liften,
daB ein mabiger, aber dauernder Luftstrom von den offenen
Rohrzigen durch Schacht und Zelt ins Freie geht und ein-
dringendes Gas abfiihrt. Die Arbeiter im Kabelschacht sind in
kurzen Zwischenrdumen durch einen auBerhalb des Schachts
befindlichen Arbeitskameraden zu beaufsichtigen, damit aulier-
gewdhnliche Vorkommnisse im Schacht rechtzeitig bemerkt
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werden. Wenn diese Vorkehrungen in Ausnahmefdllen wegen
besonderer Gasgefahr nicht geniigend Sicherheit bieten, sind
alle Rohrofinungen zu werschliefen, damit keine schddlichen
Gase in den Schacht gelangen kéinnen. Die unbesefzten Rohr-
ziige sind durch Einsetzen von VollverschluBstiicken, die be-
setzten Rohrziige durch Verschlufistiicke mit entsprechender
DurchlaBéfinung durch eine vom FTZ zugelassene Dichtungs-
binde oder bei gréBeren Kabeldurchmessern durch Textilband-
wickel abzudichten. Stets ist zum Abdichten eine vom FTZ zu-
gelassene Abdichtmasse zu verwenden.

111 Gedffnete Kabelschdchte sind mit Absperrgerdten zu
umstellen oder mit verkehrssicheren Deckelrosten zu wverschlie-
fen. An besonders gefdhrdeten Stellen ist eine Wache not-
wendig. Schachtdeckel, Abzweigkastendeckel und Schlamm-
fanger sind, wenn nicht besondere Griinde entgegenstehen, in
der Richtung des Verkehrs vor oder hinter dem Schacht oder
dem Abzweigkasten zu lagern und nétigenfalls zu umstellen
und zu beleuchten.

IV Bei der Bedienung von Kabelwinden diirfen die Arbeiter
dem Getriebe nicht zu nahe kommen. Die Sperrvorrichtung ist
stets einzulegen, damit die Kurbel nicht infolge der im ge-
spannten Seil aufgespeicherten Energie zuriickschlagen und den
sie Bedienenden gefdhrden kann.

W1 Die mit dem Finziehen von unbewehrten Bleirchr-
kabeln, mit dem Anfertigen von Létstellen und Endverschliissen
in Bleirohrkabeln beschiftigten Arbeiter schiitzen sich gegen
die Gefahr einer Bleivergiftung am sichersten durch groBe
Sauberkeit, Sie diirfen deshalb niemals mit ungereinigten
Hinden Speisen zum Mund filhren. Vor dem Hsasen und hei
jeder anderen Unterbrechung der Arbeit haben sie die Hdnde
griindlich mit Bleischutzseife und PBiirste zu reinigen. Das
Rauchen, Schnupfen, Tabak- und Gummikauen widhrend der
Arbeit erhéht die Vergiftungsgefahr und hat deshalb zu unter-
bleiben. Die Benutzung der den Arbeitern gehdrenden Taschen-
messern zum Ausfithren von Bleiarbeiten ist nicht gestattet.

Z Bei Bleilétungen entsteht Bleirauch (Bleioxydnebel). Um
das Einatmen von Bleirauch zu verhindern, diirffen die Arbeiter
nicht ndher als unbedingt notig mit Mund und Nase an die
Lotflamme kommen und sich nicht in die Richtung des abziehen-
den Bleirauchs stellen. Ferner soll die beim Reinigen von Blei-
mantelkabeln und EBleilotflachen benuizte Drahtbiirste so ge-
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fithrt werden, daB die sich ablosenden Bleistaubteilchen nicht
zu dem Arbeiter fliegen.

3 Empfiohlen wird den Arbeitern, Mund und Nase regel-
miBig auszuspiilen und zur Reinigung des ganzen Kdrpers von
Zeit zu Zeit ein Bad zu nehmen (siehe Anlage 2).

VI Offene GefdlBe mit Rostschutzfarbe, Kabelabdichtungs-
masse oder dergleichen diirffen bei Unterbrechung oder nach
Beendigung von Bauarbeiten nicht ungeschiitzt oder unbeauf-
sichtigt stehen gelassen werden. Sie sind stets gesichert ab-
zustellen, so dali sie weder unbefugten Menschen noch Tieren
zugdnglich sind.

§ 27
Befestigen von Kabeln und Drihten

I Bevor Kabel und Drihte in Gebduden befestigt werden, ist
im Benehmen mit dem Fernsprechieilnehmer, Hauscigentiimer,
Verwalter usw. festzustellen, ob Starkstrom-, Gas-, Wasser-
oder andere Leitungen worhanden und wie sie gefithrt sind.

II Das Beschddigen soldher Anlagen durch Eintreiben von
Diibeln, Négeln usw. in die Winde ist gefdhrlich und deshalb
unbedingt zu vermeiden.
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Amnlage 1
Grundsatz:
Erste Unfallhilfe durch Laien,
auch durch Heilgehilfen,
ist kein Ersatz fiir drztliche Hilfe,
sondern nur Nothehelf,
bis der Arzt eingreift.

Anleitung
zur Ersten Hilfe bei Unfallen

A, Wunden

Wunde mnicht beridihren! Wunde nicht aus-
waschen!l Auch die schmutzige Wunde nicht!
Auch nicht mit Karbolwasser oder Sublimat. Wunde so-
fort bedecken! Womit? Nur mit keimfreiem,
trockenem, gebrauchsfertigem Schnellverband (Verband-
packchen — Gebrauchsanweisung aufgedruckt). Nicht mit
anderen Stoffen (Zeug, Watte, Putzwolle, altes Leinen). Wenn
kein keimfreier Verbandstoff vorhanden, Wunde offen lassen,
bis der Arzt hilft; Blutkruste nicht entfernen!

MNur bei oberflachlichen Wunden, besonders an den
Fingern, ist Pflasterverband (elastisches Heltpflaster mit Ver-
bandeinlage) ausreichend, dariiber Lederfingerling.

Verletztes Glied beim Anlegen des Verbandes steil hoch-
heben, besonders auch, wenn es trotz Verbandes durchblutet,

Bei gréfieren oder tieferen Wunden und bei allen Wunden
(auch kleinen) in der Mdhe der Gelenke, besonders an den
Fingern und nahe dem Kniegelenk ist immer schleunige
Inanspruchnahme des Arztes, am besten eines Facharztes fiir
Chirurgie geboten, wenn irgendmdglich, innerhalb von 6 his
B Stunden, vom Unfall an gerechnet. Das gilt fiir jede (auch
die kleinste) Wunde, wenn in ihr Stechen oder Klopfen auftritt.

Besondere Arten von Wunden
1. Schlagaderblutungen, erkennbar daran, daB das Blut im
Bogen stoBweise aus der Wunde spritzat,

Blutstillung durch fest angezogenes WVerbandpickchen
{Druckverband). Wenn das nichts niitzt, Blutstillung durch
Absperrung der Schlagader! Entweder das oberhalb
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der Wunde gelegene Gelenk (Hiift-, Knie- oder Ellenbogen-
gelenk) bis zum duBersten beugen und in dieser Lage fest-
stellen durch Binde oder Tuch. Oder, wenn das nicht gentgt,
Abschniiten durch Abbindequrt am entblébten Oberarm oder
Obherschenkel, Notfalls statt des Gurtes Hosentrdger oder dgl.

Wenn Abschniiren nicht moglich, Schlagader mit beiden parallel
nebeneinanderliegenden Daumen abdriicken: am Arm nur
Innenseite des Oberarms (wo innere Rodknaht liegt), am Bein
nur Mitte der Leiste (wo vordere Biigelfalte der Hose oben
endet). Moglichst rasch zum Arzt, weil abgeschniirte Glieder
nur kurze Zeit lebensfahig bleibenl Mach spédtestens einer
Stunde bei stirkst gebeugtem Gliede Abschniirung lodkern, je-
doch bei starkem Blutverlust alsbald wieder anziehen. Wenn
Blutstillung durch keine der angegebenen Malnahmen maglich,
etwa bei Abtrennung von Gliedmaben, Versuch der Blutstillung
durch Auidriidcen von Tiichern, Zeug, Kleidern oder dgl.

2. Augenverletzungen. Beide Augen — auch das unver-
letzte — zubinden (mit Schnellverband, Taschentuch, Halstuch).
Bei Verdtzung (durch Kalk, Séure, Ammoniak usw.) das Auge
sofort mit viel Wasser oder, wenn sogleich zur Hand, mit
Olivendl oder Milch ausspiilen (ausschwemmen). Dabei die
Augenlider mit Daumen und Zeigefinger weit auseinander-
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halten. Schnell zum Augenarzt! Nur wenn nicht erreichbar, zum
anderen Arzt,

3. Verbrennungen. Brennende Personen anhalten, zu Boden
werfen, Brand durch Ausschlagen, Umbhiillen mit Decken, Klei-
dungsstiicken, Tiichern usw. oder Herumwilzen des Brennen-
den auf dem Boden erstideen. Wenn sofort mdéglich, reichlich
mit Wasser loschen. Festgeklebte Kleider nicht entfernen.

Erandblasen nicht éffinen! Kleinere Brandwunden mit
Schnellverband (Verbandpédichen) oder mit einer kithlenden,
schmerzstillenden Brandbinde (Wismuth- oder Pastenbrand-
binde in gebrauchsfertiger Form) bededien. Kein Brandpulver,
kein Ul, keine Salbe!

Bei gréBeren Verbrennungen iiberhaupt kei-
nen Verband, vielmehr nur den Werbrannten gegen
Wiarmeverlust durch Zudecken schiitzen, aber ohne mit der
Decke die verbrannte Stelle zu berlihren (Decdke iiber Draht-
gestell, Reifentrage, Stuhl).

4, Verilzungen,

a) AuBere Veritzungen, Bei Verdtzung durch Laugen
oder Sduren sofort die vertzten Stellen unter reichlicher
Wasserverwendung ausgiebig abspiilen (zur Verdiinnung
der dtzenden Substanz). Vorher Kleidung herunter! Nachher
Kleider wechseln!

Bei Laugenverdtzung dem Wasser, wenn das Ab-
spiillen nicht unter der Wasserleitung oder Brause erfolgt,
geringe Mengen Borsdure, Weinsdure, Zitronensalt oder Haus-
essig zusetzen, bei Sdureverdtzung Seife zusetzen. Aber
nur, wenn sofort zur Hand, Das Absptilen mit Wasser deshalb
nicht aufhalten.

Weitere Versorgung wie bei Verbrennungen (A 3).

b) Imnere Verdtzungen. MNach Verschlucken von Sduren
Soifenwasser trinken, nach Verschlurken von T.angen Wasser
mit wenig Borsdure, Weinsdure, Zitronensaft oder Hausessig
trinken, in beiden Fillen hierauf Milch oder schleimige Ge-
trinke. Sofort zum Arzt

5. Innere Verletzungen, Bei allen inneren Blutungen
(aus Lunge oder Magen) den Kranken ruhig liegen lassen. Nur
der Arzt kann helfen, deshalb diesen schleunigst zuziehen!

Vergiftungen durch Tutzalpaste.

Beim Umgang mit Tutzalpaste ist Buberste Vorsicht geboten, da die Paste
giftiges Fluornatrium enthélt. Zur Ersten Hilfe ist Exbrechen herbeizufiihren,
um das Gift aus dem Magen zu entfernen. Sofort einen Arzt verstindigen.
Zur frztlichen Hilfe gehéirt intraventise oder intramuskulire Einspritzung
von Kalzium in reichlicher Dosis.
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Bei inneren Verletzungen durch stumpfe Gewaltein-
wirkung (Tritt, Hufschlag, Stob usw.) auf den Bauch oder den
Schiidel sofort ins Krankenhaus, moglichst in die Behandlung
eines Facharztes fiir Chirurgie, dies ausnahmslos bei Auftreten
von Ubelkeit, Brechreiz, Erbrechen. Nichts zu essen, nichis zu
trinken geben! Liegend und besonders schonend abbefdrdern.

B. Knochenbriiche

Schienen! Das heiBt Ruhigstellung des ge-
brochenen Gliedes und Feststellung der Bruch-
stiicke. Dies auch, wenn nur Verdacht eines

Bruchs (Verrenkung) besteht.

Keinesfalls ziehen an dem verletzten Glied
oder versuchen, es gerade zu richten oder ein-
zurenken!

Die Schienen (am besten Kramersche Gitterschienen) so an-
legen, dalB die der Bruchstelle benachbarten Ge-
lenke mit festgestellt werden. Schienen gut fest-
machen durch Binden, Tiicher, Strohseil usw., am Arm eine
Schiene, am Bein zwei Schienen. Wenn keine vorbereiteten

vorhanden, so behelfsméBig bei Armbruch Anwinkeln des ge-
beugten Armes an den Brustkorb, Anlegung einer Binde (drei-
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eckiges Tudh) oder eines Armirageguries mit Doppelschlinge,
mindestens aber Festhalten des Rock- oder Hemdirmels an der
Kleidung; bei Beinbruch Bretter, Stiele usw. als Schienen be-
nutzen. Ist auch hiervon nichts vorhanden, das gebrochene Bein
an dem gesunden festbinden.

Bei Knochenbriichen mit Wunden (offener
Bruch)zuerstsofort WundemitSchnellverband
bedecken, erstdann schienen,

Die wvorstehenden Anweisungen gelten nicht fiir
Rickenverletzungen. Beil diesen soll der Nothelfer den
Verletzten nur schonend auf eine flache, feste Unterlage
schieben (Brett, ausgehobene Tiir, Fensterlade oder Bettlade.
Keine Krankentrage!) Moglichst wenig anheben, sonst Gefahr
einer Riickenmarkbeschidigung.

C. Unfiille durch elektrischen Strom und durch Blitzschlag

Sofort Strom unterbrechen durch Ausschalten des
Hauptschalters oder Stromkreisschalters an der Verteilungs-
oder Sicherungstafel oder durch Herausnehmen der Sicherungs-
stopsel oder — bei beweglichen Apparaten — durch Heraus-
ziehen des Steckers. Den WVerungliickten, der an der
Leitung hdngt und nach Unterbrechen des Stromes abstiirzt,
auffangen.

Wenn Strom nicht zu unterbrechen, darf der
Verungliidkte von der Leitung nur freigemacht werden,
wenn die Anlage nicht durch Blitzpfeil gekennzeichnet
ist, z. B. bei Unfillen an Teilen der elektrischen Anlage in
Wohnungen, an Beleuchtungsanlagen und damit zusammen-
hingenden Kraftanlagen, Der Helfer stelle sich dabei, um

sich zu isolieren, auf trodkenes Heolz, z. B, auf einen
Holzstuhl, auf mehrfach {ibereinandergelegtes Glas (nédchst-

erreichbare Glasscheiben zerschlagen), umwidkle die Hinde mit
Tiichern oder Kleidungsstiideen und reille den Verungliicdcten
fort, wenn sofort zur Hand, mit Holzstange, Der Helfer hiite
sich, mit Kdrperteilen gleichzeitiq den Verunglickten und
Metallteile oder leitenden Fubboden zu berithren (Fubboden
in Kellern, Stdllen, Badezimmern).

Bei durch BElitzpfeil gekenzeichneten Anlagen darf nur der
Fachmann eingreifen.

Bei Atemstillstand so fort (nicht erst entkleiden!) kiinst-
liche Wiederbelebung an Ort und Stelle (kein
Transport, am besten nach Silvester-Brosch (siehe H1). Kein
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Sauerstoffl Wegen der groBen Eilbediirftigkeit auch keine
Beatmungsgerite verwenden. Jedenfalls sofort mit Beatmung
von Hand beginnen; die ersten Minuten sind besonders wichtig.

Da sich bei Hochspannungsunfillen oft nicht feststellen 1a0t,
ob eine leichte, relativ ungefahrliche oder eine schwere, die
Niere und damit das Leben bedrohende elektrische Muskel-
schiidigung eingetreten ist, sind grundsdtzlich bei allen Hoch-
spannungsunfillen neben den bisherigen Vorschriften folgende
Workehrungen zu treffen:

Sofern der Arzt nicht etwas anderes vorschreibt, verabreiche
man dem Verungliickten, wenn er bei BewubBtsein ist, sofort,
bei BewubBtlosigkeit, sobald er erwacht, einen Teeldffel Natrium-
bikarbonat (Doppelkohlensaures Natron) in * Liter Wasser.
Diese Verabreichung wvon Bikarbonat soll iiber 24 Stunden
stiindlich wiederholt werden. Aufierdem soll der Verungliucdkte
angehalten werden, viel Wasser mit etwas Kochsalz (1 EBloffel
auf 1 Liter Wasser) oder Traubenzucker (3 EBléffel auf 1 Liter
Wasser) auch Tee, Fruchtsifte und alkalische Wasser zu trin-
ken, Diese ausgiebige Flilssigkeitszufuhr ist 5—6 Tage lang
durchzufiihren, wihrend die Verabreichung von Doppelkohlen-
saurem MNatron auf die ersten 24 bis 36 Stunden beschrdnkt
bleibt, Der Urin des Verungliidkten, besonders der zuerst ge-
16ste Urin mub dem Arzt zur Verfligung gestellt werden.

Der vorstehende Absatz gilt auch fiir Unfélle durch Blitz-
schlag.

D. Vergifiungen durch Gase

In allen Fallen: Frische Luft schaffenl Ins Freie
bringen oder Fenster auf, Ruft sofort den Arzt. Bel brennbaren
Gasen kein offenes Licht!

1. Nicht lungenschiadigende Gase (Blut-, INerven-, narkolisdie
Gifte, Kohlenoxyd, Blausiéure, Ather, Chloroform, Benzin- und
Benzolddmpfe usw.):

Den Oberkérper des Vergifteten entkleiden, in Dedten ein-
hiillen, BewuBtlosen keine Flissigkeit einfléBen. Handflichen
und FuBisohlen biirsten oder reiben. Wenn der Vergiftete nicht
atmet, Wiederbelebung nach Silvester-Brosch, moglichst mit
Sauerstoffgerit.

2. Lungenschiidigende Reiz- und Atzgase (Chlor, Phosgen,
nitrose Gase, Schwefeldioxyd usw.):

Erste Krankheitserscheinung oft erst nach Stunden. Nach
Einatmung solcher Gase den Vergifteten entkleiden, die ver-
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gasten Kleider entfernen, ihn in Decken einhiillen. Den Gas-
kranken wollig ruhig halten, flach auf den Riicken legen!
MNiemals gehen lassen, immer liegend befdrdern, Bei Herz-
schwiche loffelweise Verabreichung von heilem Kaffee oder
von Tee mit Zusatz von Weinbrand oder Rum. Kiinstliche
Wiederbelebung ist verboten. Empfehlenswert At-
mungsluft mit Sauverstoff, z. B. durch Ausstromenlassen von
Sauerstoffflaschen anzureichern (kein Sauerstoffdruckgerit).

E. Unfille durch Ertrinken

Bei der Rettung den Ertrinkenden nach Anruf zur eigenen
Sicherheit von hinten [assen (unter die Achseln oder unter
das Kinn). Umklammert er in der Verwirrung den Helier,
stemme ihm dieser die Hand gegen das Kinn und das Knie
gegen den Leib; im Notfalle driicke er ihm mit zwei Fingern
die Nasendtfinung zu.

MNach Landung beengende Kleidungsstiicke 1dsen, mit Finger
den Mund von Sand und Schlamm reinigen, kiinstliches GebiB
entfernen. Der Helfer lege danach den Verungliideten auf den
Bauch, stelle sich quer iber die Korpermitte, umfasse den Ver-
unglicklen beiderseits in der unteren Rippengegend und hebe
ihn an, so daB der Oberkérper und Kopf nach unten hingen
(um Wasgser auslaufen zu lassen). Hierauf bei nicht wahrnehm-
barer Atmung Wiederbelebung nach Schaefer.

F. Unfille durch Eririeren

Bei allgemeiner Erfrierung den Erfrorenen in warmen
Raum bringen, moglichst rasch Wirme zufiihren — erwédrmte
Ticher, Warmflaschen, Reiben mit warmen Tiichern, eventuell
warmes Bad unter stindiger Kontrolle — méglichst rasche Zu-
Ziehung eines ArzZies,

Bei Oortlichen Erfrierungen die erstarrten Glieder vor-
sichtig mit feinkérnigem Schnee oder kaltem Wasser
reiben und dann langsam vorsichtig steigende Erwdrmung
herbeifiihren. Das erstarrie Glied moglichst hodch legen,

G. Unfille durch Hitzschlag und Sonnenstich

Kleidung d&ffnen! 5Stiefel und Striimpfe ausziehenl An
schattigem Ort lagern! Bei blaurotem Gesicht Kopf hoch
legen, bei blassem Gesicht Kopf tief legen! Mit kithlem
Wasser besprengen. Wenn der Erkrankte nicht atmet, Wieder-
belebung nach Silvester-Brosch,
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H. Wiederbelebung
MNur zuldssigbei Atemstillstand. Dem Verun-
glickten nichts einflében.

1. Wiederbelebung nach Silvester-Brosch:

& Den zu Rettenden flach auf den Riidien legen, Rolle aus
Kleidungsstiicken unter die Schulterbldtter, um Kopf tief zu
lagern; Kopf scharf zur Seite drehen.

Ler Helfer kniet hinter dem Kopi des Verungliicklen, das

Gesicht diesem zugewendet, falit beide Arme von innen dicht

10 pherhalb der Ellenbogen und fiihrt sie langsam tber den Kopf

bis zum Boden (Einatmung). Nach zwei Sekunden Pause (zdhle

.ein und zwanzig, zwel und zwanzig") umfalit der Helfer die

Unterarme von aufien dicht unterhalb der Ellenbogen, fithrt

sie in derselben Weise vorn aufl den Brustkorb zurick und

15 drudkt ihn kraftig von vorn und den Seiten zusammen (Aus-

atmung). Dieser Vorgang (Ein- und Ausatmung) wiederholt
sich etwa 8 bis 10 mal in der Minute.

Ist ein zweiter geiibter Helfer zur Stelle, muB dieser gleich-
zeitig die Herzgegend (nach innen von der linken Brustwarze)
knetend klopfen, etwa 100 mal in der Minute (Herzmassage).
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2. Wiederbelebung mach Howard (nur wenn Brustkorb,
Schulter und Arme verletzt sind):

Den zu Rettenden flach auf den Riicken legen, Rolle aus
Kleidungsstiicken unter die Mitte des Riickens.

Der Helfer kniet rittlings iiber dem WVerungliidkfen und fiihrt
die Atmung herbei durch abwechselndes Zusammendriicken
und Wiederloslassen der untersten Rippen- und oberen Bauch-
gegend mit den flachen Hinden, etwa 10 bis 12 mal in der
Minute.

3. Wiederbelebung nach Schaefer (nur bei anscheinend
Ertrunkenen):

Den zu Rettenden auf den Bauch legen, die-Arme vorge-
streckt neben dem Kopf, Kopf stark seitwdrts drehen, so dab
der Verungliickte auf der einen Wange liegt.

Der Helfer kniet rittlings (Knie in Hohe des Bedkens)
iiber dem Verungliickten, sein Gesicht dem Kopf des zu Retten-
den zugewendet und legt seine Hinde dem Rumpf so an, dall die

Daumen dicht neben der Wirbelsiule liegen und die abgespreiz-
ten Finger die untersten Rippen umfassen. Der Helfer driicke
kriftig und nachhaltig auf den unteren Teil des Brustkorbs
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und zugleich schrdg kopfwirts (Ausatmung), z& hle dabei ,ein
und zwanzig, zwei und zwanzig”, richte sich dann unter raschem

Loslassen der Hénde ruckartig auf (Einatmung), zahle wieder
.ein und zwangzig, zwei und zwanzig" und beginne von neuem.

Jede Wiederbelebungnach1,2oder3 muf so
lange fortgesetzt werden, bis Erfolg eintritt
oder der Arzt sichere Todeszeichen feststellt.
Noch nach stundenlanger Wiederbelebung kann Erfolg eintreten,

Weéhrend der Wiederbelebung von Hand mdglichst Beat-
mungsgerit herbeischaffen und dann anwenden (Inhabadgerat,

Pulmotor, Biomotor).
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Anlage 2

Schutz gegen Bleierkrankung

1. Ursachen und Entstehung der Bleierkrankung

[ Jeder, der beruflich mit Blei oder Bleiverbindungen [aus-
genommen Bleiglanz) oder bleihaltigen Stoffen zu tun hat, ist
der Gefahr der Bleivergiftung ausgesetzt. Diese Gefahr ist um
so groller, als dieses Gilt seine Anwesenheit dem Arbeiter
weder durch den Geruch noch durch den Geschmack (ausgenom-
men Bleizudker) verrit und ihn daher nicht vor der Aufnahme
warnt,

Il Die Bleivergiftung kommt gewdhnlich dadurch zustande,
dall Blei, welches an den Hinden oder Kleidern oder am Bart
haitenbleibt, in ganz kleinen Mengen beim Essen, Trinken,
Rauchen, Schnupfen oder Kauen von Tabak in den Mund ge-
langt oder wahrend der Arbeit als Staub oder Bleirauch (Blei-
oxydnebel] eingeatmet wird.

Die Gefahr des Einatmens von Bleistaub, der besonders beim
Reinigen von Kabeln und Létstellen mit der Drahtbiirste, und
von Bleirauch (Bleioxydnebel), der beim Erhitzen des Bleis
durch die heille L6tflamme entsteht, ist meist noch gréfer als
die Aufnahme wvon Bleiteilchen durch den Verdauungskanal
beim Essen oder Rauchen mit bleibeschmutzten Fingern,

I Im Koérper sammelt sich das Blei langsam an und ruft
nach langerer oder kiirzerer Zeit — je nach der Menge des
aufgenommenen Gifts und der Widerstandskraft des Arbeiters
— die Vergiftung hervor.

IV Zeigt das Zahnfleisch am Rand zum Zahn einen blau-
grauen Saum (Bleisaum), so ist dies ein Anzeichen dafiir, daB
Blei bereits in bedenklicher Menge dem Kérper einverleibt ist,
und dab eine Erkrankung an Bleivergiftung auszubrechen
droht, Das Vorhandensein eines Bleisaums sollte daher den
Arbeiter veranlassen, sorgsamer als er es bisher getan hat,
darauf zu achten, daB er sich bei der Arbeit kein Blei mehr
zuliihrt; noch hat er es in der Hand, einer Erkrankung zu ent-
gehen. Andernfalls tritt oft sehr bald, zuweilen aber auch erst
nach Wochen oder Monaten, die eigentliche Bleivergiftung auf,
die meist recht schmerzhaft, langwieriq und unter Umstdnden
auch lebensgefdahrlich ist.
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2. Verhiitung der Bleierkrankung

I Die Bleivergiftung 148t sich durch Vorsicht und Reinlich-
keit sicher vermeiden.

II Hinde und Arbeitskleidung sind bei der Arbeit vor Ver-
unreinigung mit Blei, Bleiverbindungen ader bleihaltigen Stof-
fen zu bewahren. Die Nigel sind stets kurz geschnitten zu
halten. Bei allen Bleiarbeiten ist das Rauchen, Schnupfen und
Kauen von Tabak unbedingt zu unterlassen.

Il Die Arheiter diirfen bei Bleiarbeiten erst dann Speisen
und Cetrdnke zu sich nehmen oder die Arbeitsstdtie verlassen,
wenn sie zuvor die Arbeitskleider abgelegt und die Hinde
mit Bleischutzseife und Biirste griindlich gewaschen haben.
Einer sorgfiltigen Reinigung bediirfen auch das Gesicht und
besonders der Bart, wenn sie wihrend der Arbeit beschmutzt
worden sind.

IV Zum Schutz gegen das Einatmen von Bleirauch beim
Laten diirfen die Arbeiter nicht ndher als unbedingt nétig mit
Mund und Nase an die Létflamme kommen und sich nicht in
die Richtung des abziehenden Bleirauchs stellen. Das Reinigen
von Bleirohrkabeln und Bleilotflichen mub in der Weise ge-
schehen, daB die hierbei aufwirbelnden Bleistaubteilchen von
dem Arbeiter weggetrieben werden.

V Die weitverbreitete Annahme, daB der regelmaBige Ge-
brauch gewisser Arzneien [Jodkalium, Schwefelpillen, Glau-
bersalz und anderer Abfiihrmittel) oder das Milchtrinken
geniigend vor Bleivergiftung schiitzen, ist nicht zutreffend. Da-

gegen ist einer kriftigen und fettreichen Erndhrung und in-
sofern auch dem Milchtrinken ein gewisser Wert beizulegen.

Der GenuB geistiger Getrdnke, inshesondere von Branntwein,
fordert den Ausbruch einer Bleivergiftung und ist deshalb
zu meiden.

VI Bewegung im Freien, Turnen, Baden usw. machen den
Kérper widerstandsfdhiger und sollten daher méglichst ge-
pilegt werden.

VII Erkrankt ein Arbeiter, der mit Blei, Bleiverbindungen
oder bleihaltigen Stoffen in Beriihrung kommt, so soll er so-
gleich in seinem und seiner Familie Belange die Hilfe eines
Arztes in Anspruch nehmen und diesem dabel mitteilen, daB
er bei seiner Arbeit mit Blei in Berlihrung kommt.
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3. Auszug aus der Verordnung zum Schutze
gegen Bleivergifitung bei Anstricharbeiten
vom 27. Mai 1930

§12
Regelmiifiige drztliche Untersuchung

In Betrieben, in denen in der Regel mehr als fiinf Arbeiter
beschiftigt werden, hat der Arbeitgeber die Uberwachung des
Gesundheitszustandes der Arbeiter einem von dem Gewerbe-
arzt oder dem Gewerbeaufsichtsbeamten ermichtigten Arzte
zu iibertragen. Die Erméchtigung ist erst dann zu erteilen,
wenn sich dieser Arzt zur genauen Beobadhtung der vom Ar-
beits- und Innenministerium erlassenen Dienstanweisung [r
die Uberwachung des Gesundheitszustandes verpflichtet hat.

Soweit die Arbeiter stdndig an der Betriebsstdtte beschaftigt
werden, hat der Arbeitgeber dafiir zu sorgen, dall sie min-
destens einmal halbjahrlich von dem Arzte aufgesucht und auf
Krankheitserscheinungen, insbesondere auf Anzeichen wvon
Bleivergiftung, untersucht werden. Fir die Untersuchung hat
der Arheitgeber einen geeigneten hellen Raum zur Verfiigung
zu stellen. Soweit die Arbeiter aufierhalb der Betriebsstitte
beschiftigt werden, hat der Arbeitgeber sie zu wveranlassen,
sich mindestens einmal halbjdhrlich dem Arzte zur Unter-
suchung vorzustellen, Das gleiche gilt fiir Arbeiter, die bei der
im Satz 1 vorgeschriebenen Untersuchung im Betriebe nicht
Zugegen waren.

Auf Verlangen des Arztes hat der Arbeitgeber die Arbeiter,
die Krankheitserscheinungen infolge Einwirkung des Betriebes
aufweisen, bis szur wolligen Cencsung, solche Arbeiter aber,
die sich diesen Einwirkungen gegeniiber als besonders emp-
findlich erweisen oder die sich der Untersuchung nicht unter-
werfen, dauernd von Arbeiten mit bleihaltigen Stoffen auszu-
schlielen,

§13
Arztliche Untersuchung bei Einftritt in den Betrieb

In Betrieben, in denen in der Regel mehr als fiinf Arbeiter
beschaftigt werden und stindig in der gleichen Betriebsstitte
arbeiten, hat der Arbeitgeber dafiir zu sorgen, dab neu einge-
stellte Arbeiter innerhalb einer Wocdhe nach Eintritt in den Be-
trieb drztlich untersucht und vom Arzte iiber die Gefahr der
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Bleierkrankung belehrt werden. Erklart der Arzt die Beschafti-
gung eines Arbeiters im Betriebe fiir gefdhrlich oder verwei-
gert der Arbeiter die drztliche Untersuchung, so hat der Arbeit-
geber ihn von Arbeiten mit bleihaltigen Stoffen auszuschlieBen.
Die Untersuchung ist nicht erforderlich, wenn der Neueinge-
stellle nachweist, daB er innerhalb der letzten drei Monate
drztlich untersucht und nicht als bleikrank oder bleigefdhrdet
erkldrt worden ist.

§14
Gesundheitshuch

In Betrieben, in denen in der Regel mehr als fiinf Arbeiter
beschiftigt werden und stdndig an der gleichen Betriebsstelle
arbeiten, hat der Arbeitgeber ein Gesundheitsbuch zu fihren,
das folgende Angaben enthalten mub:

a) Vor- und Zunamen, Alter, Wohnort, Tag des Ein- und Aus-
Lritts eines jeden Arbeiters sowie die genaue Angabe seiner
Beschaltigung,

b) Tag und Art jeder Erkrankung eines Arbeiters nebst An-
gabe, ob die Erkrankung nach Ansicht des Arztes mit Blei
rusammenhdngt oder nicht,

¢] Tag der Genesung oder des Todes,

d) Tag und Ergebnis der in § 12 und 13 wvorgeschriebenen
Untersuchung,

¢) Namen des Uberwachungsarztes,

Die Eintragungen unter b, d und e hat der Arzt zu machen.

Das Gesundheitsbuch ist dem Gewerbeaufsichtsbeamten,
dem CGewerbearzt und dem zustindigen Medizinalbeamten auf
Verlangen vorzulegen.

4, Richtlinien iiber die Untersuchung der mit Kabelarbeiten
beschiiftigten Baudienstkriifte zum Schutze gegen Bleivergiftung

I Halbjdhrlich sollen die Krafte untersucht werden, die
gemali Ziffer I des Merkblatts (siehe unter 5) besonders ge-
fahrdet sind, d. h. nur solche Personen, die mit Feilen, Sidgen,
Frasen, Schleifen, Abbrennen, Abschleifen oder Schweiflen von
bleihaltigen Stoffen zu tun haben, also hauptsichlich die Kabel-
l6ter und die mit den genannten Arbeiten beschiftigten Krifte
der FZ 4. Wesentlich ist, dal Arbeiter, die erstmalig fiir solche
Atheiten wverwendet werden sollen, unbedingt wvor PBeginn
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dieser Arbeit untersucht werden, um spdtere Anderungen
leichter feststellen zu kdnnen und eine Frithdiagnose zu er-
méglichen. Dieses Vorgehen bietet aulerdem noch den Vorteil,
dali die aus korperlichen oder anderen Grinden ungeeigneten
Krifte yon solchen Arbeiten von vornherein ferngehalten wer-
den kdnnen,

Fiir Krifte, die nur gelegentlich mit Bleiarbeiten befalit
werden, z. B. bei den Sprechstellentrupps, geniigt eine Unter-
suchung in zweijdhrigem Wechsel, Die Untersuchung der hier-
nach in Betracht kommenden FArb wire auf einen lingeren
Zeitraum zu verteilen,

Il Eine Untersuchung friher im Kabelbau titig gewesener,
dann anders beschaftigter Arbeiter ist im allgemeinen nicht
notwendig, es sei denn, dalh ein Arbeiter wihrend seiner Té-
tigkeit im Kabelbau bereits an Bleivergiftung erkrankt war.
Ob in diesem Falle die Untersuchung nur einmal vorgenommen
zi1 werden braucht — was wohl die Regel sein wird —, oder ob
sie wiaderholt werden mub und wie oft, ist der Entscheidung
des behandelnden Arztes von Fall zu Fall zu iiberlassen,

III Erlorderlich ist in jedem Falle eine Blutuntersuchung
auf Tipfelzellen nach dem Blutausstrichverfahren in Verbin-
dung mit einer Blutfarbstoffbestimmunyg (s. Ziffer 1T des Merk-
blattes). Urinuntersuchung und Blutdrudibestimmung sind im
allgemeinen entbehrlich; sie miissen in Einzelfillen dem Er-
messen des Arztes vorbehalten bleiben, wenn auf Grund der
L'itbrigen Untersuchung Verdacht auf Bleivergiftung entstan-
den ist,

I Uber die Untersuchung ist fiir jeden hierfiir in Betracht
kommenden Arbeiler ein Karltenblalt nach dem Muster auf
5. 63/64 anzulegen.

5. Merkblatt iiber Bleivergiftung
[Auszueg)

I Umgang mit metallischem Blei an sich bringt keine Ge-
fahr, doch Feilen, Sdgen, Frisen oder Schleifen, Gefdhrdung
bei der Herstellung von Bleiverbindungen (Bleifarben) sowie
Ansetzen von grdfleren Mengen von Bleifarben (Bleimennige,
Bleisulfat, Chromgelb, Chromrot, Chromgriin, in Kitten und
Spachteln auch Bleigldtte). Das Verstreichen hleihaltiger Farben
ist harmlos, bedenklich aber das Auftragen im Spritzverfahren.
Es ist die Bleigefdhrdung zu beachten, wenn alte bleihaltige
Schichten abgebrannt oder mit Stahlbiirste oder Sandstrahl
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entfernt und neue bleihaltige Anstriche mit Sandpapier oder
sonst trocken geschliffen werden. Besonders geféhrlich sind
Bleirauche bei der HeiBfbearbeitung (Verhiitten von Bleierzen,
Uberhitzen bei Schmelzen, Léten oder WVerbleien; Nieten
mennigegestrichener Eisenkonstruktionen, Schneidbrennen oder
Schweilen bleifarbenbedeckter oder verbleiter Metallteile).

II Aufnahme von Blei durch die Haut kommt fir die orga-
nischen Bleiverbindungen in Frage, z. B. Bleitetraiithyl als Zu-
satz von Motortreibstoffen. Die Aufnahme von Blei iiber den
Magendarmkanal ist im gewerblichen Leben wvon geringerer
Bedeutung als die Einatmung schddlicher Bleimengen.

1II Als Anzeichen der Bleiaufnahme haben zu gelten:

Das Bleikolorit, eine eigentiimliche fahlblasse, etwas
graue Gesichtsfarbe mit méaBiger Durchblutung der sichtbaren
Schleimhéute,

Bleisaum im Zahnfleisch, seltener auch flichenhafte Mie-
derschlige im Zahnfleisch, an der Schleimhaut der Lippen,
Wangen und der Zunge, in den Zungenpapillen und an anderen
Stellen der Mundhdhle.

Ziipfelzellen, wichtiges Kennzeichen fiir Bleivergiftung.
Der Blutfarbstoffgehalt ist gewohnlich herabgesetzt.

Porphyrin (Koproporphyrin) wird bei Bleivergiftung im
Urin vermehrt ausgeschieden.

Als charakteristische Beschwerden der Bleivergiftung haben
Koliken mit hartnickiger Stuhlverstopfung zu gelten;
oftmals Schmerzen in den Gelenken [Arthralgien).

Die Bleildhmung ist gekennzeichnet durch Befallensein
peripherer motorischer Nerven; meist ist der Radialis betroffen,
aber auch andere Nervengebiete werden je nach der Bean-
spruchung befallen. Akutes Bleigehirnleiden (Ence-
phalopathie) kann im Verlauf schwerer Bleivergiftungen auf-
treten infolge Spasmen der Gehirngefifie und hierdurch be-
dingter Hirnandmie und -ddem.

Als ausgesprochener Spétschaden der Bleieinwirkung kommt
die Bleischrumpfniere in Betracht. Weiter kann es zum
chronischen Bleigehirnleiden kommen. Es duBert sich
vornehmlich in psychischen Stérungen, bis zur volligen Ver-
blédung,
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Anlage 3

Merkblatt

fiir Arbeiten an gefihrdenden Fernmeldeanlagen
im EinfluBbereich von Wechselstrombahnen

Durch Fernwirkungen von Waechselstrombahnen konnen
Kabeladern so hohe Spannungen erhalten, daB die daran
Arbeitenden gefihrdet werden, wenn sie gleichzeitig eine ge-
fihrdende Kabelader oder mit ihr leitend werbundene Teile

des Stromkreises un d Erde beriihren. Ebenso ist es gefahrlich,
isolierte Gegenstinde (Kabelgestelle, Roste und dgl) zu be-
rithren, weil bei schadhafter Isolation die Moglichkeit besteht,

Eolorit

daB diese Gegenstdnde ErdschluB oder eine Berithrung mit den
gefihrdenden Kabeladern haben.
Grundsatz fiirden Schutzistdaher, sich
entweder gegen Erde,
oder gegen die gefdhrdenden Stromkreise

Saum

zuisolieren,.

Die Isolierung gegen Erde ist vorzuziehen, weil dabei das
Arbeiten an den Adern weniger behindert ist,
. A, Bezeichnung der geféhrdenden Anlagen:

Augenblickliche
Beschwerden

= 1. Als gefdhrdend gelten alle Teile der Fernmeldeanlage,
die durch rot geslrichelte Blitzpfeile [5] oder Warn-

schilder gekennzeichnet sind, sowie die in anderer
Weise als gefihrdend bezeichneten Teile.
2. Bei besonderen Wahrnehmungen ist die Arbeit sofort zu
unterbrechen und der Vorgesetzte zu benachrichtigen.
B. Schutzmabnahmen auf der Strecke:
1. Bei allen Arbeiten mull stets noch ein zweiter Mann
TIJRIATE 2.

Vorgeschichte

2, Bei Arbeiten an gefdhrdenden Kabeln oder an anderen
gefdhrlichen Teilen der Fernmeldeanlagen isoliertes
Werkzeug benutzen.

3. Vor Beginn der Arbeiten elekirische Geridte (Lotkolben,
Handleuchten und dgl) darauf zu priifen, dab sie keinen
Korperschlufl haben und die Isolierteile unbeschddigt
sind. Schutzgeerdete oder genullte Gerdte diirfen nicht
verwendet werden.

G4

Datam

4. Vor dem Schneiden gefdihrdender Kabel oder vor dem
Offnen von Kabelmuffen die Bleimdntel und die Be-
wehrung mit der dafiir bestimmten isolierten Kupfer-

| leitung durchverbinden.
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Aullerdem:
Bei Isolierung gegen Erde,

Baugruben in ausreichen-
der Grofbe ausheben und
trocken halten.

Den Boden der Grube oder
des Kabelschachtes mit
trocdkenen Brettern oder mit
einer Gummimatte ausle-
gen. MNotfalls auch die
Winde mit trockenen Bret-
tern oder anderen nichtlei-
tenden Stoffen abdedcen.

. Kabelméntel, Kabelbeweh-

rungen, Stahlirdger, Gas-
rohre, Wasserleitungsrohre
und andere geerdete Me-
tallteile, dis im Artheitshe-
reich liegen, mit alten Kraft-
wagenreifen, Kraftwagen-
schlauchen, Gummidedcen,
Ulpapier oder anderen
nichtleitenden Stoffen ab-
dedken.

. Gefahrdende

Bei Isclierung gegen die
gefdhrdenden Stromkreise
(Anzuwenden, wenn sich
der Arbeitende nicht zuver-
lissig gegen Erde isolieren
kann, 2. B. bei Arbeiten in
engen, mit zahlreichen Ka-
beln belegten Schidhten
oder bei dringlichen Ar-
beiten in. Stdrungsfillen).

Stromkreise
nur mit isoliertem Werk-
zeug beriihren; jede andere
Berithrung, z. B. mit dem
Anzug, sorglilti vermei-
den,

. Wihrend der Arbeiten an

den blanken Kabeladern
Isolierhandschuhe tragen.
Sie sind wor ihrem jedes-
maligen Gebrauch von dem
Benutzer sorgfaltig auf gute
Beschaffenheit zu unter-
suchen.

. Bei feuchtem Boden kinnen

als zuverldssige MabBnahme
Gummischuhe getragen
werden,

C. SchutzmaBnahmen in den Amtern und bei Sprechstellen.

1. In den Amtern — abgesehen von den Arbeiten an
isolierten Gestellen und an isolierten Rosten (s. unter 2) —
sowie bei Sprechstellen ist sinngemall wie bei Arbeiten
auf der Strecke nach B. zu verfahren. Der Arbeitende
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hat sich daher entweder gegen Erde oder, wenn das
(z. B. an geerdeten Gestellen und an geerdeten Rosten)
nicht zuverldssig mdaglich ist, gegen die gefdhrdenden
Stromkreise zu isolieren.

isolierten Gestellen und
isolierten Rosten (in Amtern mit erdfreier Einfilhrung
der Kabel), in deren Nidhe sich keine geerdeten Teile
befinden:

a) Als Schutzmafinahme geniigt die Benutzung isolierter
Werkzeuge; die Gegenwart eines zweiten Mannes
ist nicht erforderlich,

b) Jeweils vor Beginn der Arbeiten den Isolierungs-
widerstand des isolierten Teils der Gestelle, Roste
und Kabelméntel gegen Erde priifen, Der Isolations-
widerstand darf nicht kleiner als 1 ML sein.

¢] Vor Beginn der Arbeiten elekirische Geridte [Litkol-
ben, Handleuchten und dgl. darauf priifen, dal sie
keinen Korperschluf haben und die Isolierteile unbe-
schddigt sind. Schutzgeerdete oder genullte Geriite
diirfen nicht verwendet werden.

d) Bei den Arbeiten ist zu beachten, daB die einzelnen
Kabeladern, Létosen usw. erhebliche Spannungen
gegeneinander haben kénnen, insbesondere, wenn
die Adern usw, wverschieden beeinfluften Kabeln
gehdren.
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Merkblatt

fiir die Verwendung von Propan im Fernmeldewesen

A, Allgemeines

. Propan kann zum L&ten, Heizen und Beleuchten verwendet

werden,

. Propan ist schwerer als Luft, breitet sich daher am Boden aus und

sammelt sich an tiefen Stellen.

. Propan ist nicht giftiq, wirkt aber erstidcend.
. Berithrung der Haut mit dem flissigen Propan mull vermieden

werden, da dies zu Erfrierungen fihren kann,

. Da Propan mit Luft vermengt ein explosibles Gemisch bildet, muf

das Ausstrémen von unverbranntem Propan vermieden werden.
Ist Gas ausgestrémt, so muB es durch Entliften oder Absaugen
entfernt werden. Es ist verboten, in der Nahe von ausgestrimtem
Gas zu rauchen oder andere Ziindgquellen in die MNéhe zu bringen,

B. Umgang mit Propanflaschen

. Bz mull vermieden werden, daB das Gas in Riume unter Flur ge-

langt. Aus diesem Grund diirfen Propangasflaschen nicht in Réu-
men unter Flur gelagert werden, Sie sind soweit wie méglich von
Kabelschachtéffnungen, Kellerfenstern usw. entfernt aufzustellen.
In Kellerriumen und Kabelschidchten darf jeweils nur eine
Flasche mit einem Fiillgewicht bis zu 425 g aufgestellt werden, und
zwar nur solange damit gearbeitet wird, Sofort nach Beendigung
der Arbeiten — auch bei Unterbrechungen — sind die Flaschen aus
Riumen unter Erdgleiche zu entfernen. In Verstdrkerstellen in
Kesselbauweise diirfen keine Flaschen aufgestellt werden,

Prapanflaschen  miissen vor dithermiBiger Erwdrmung geschiitzt
werden, Die Flaschen diirfen nicht neben Ufen, Heizungen usw.
aufgestellt oder starker Sonnenbestrahlung ausgesetzt werden.

. Treten bei niedrigen AuBentemperaturen und starker Gasent-

nahme Verdampfungsschwierigkeiten oder Vereisung der Flaschen
auf, so sind die Flaschen z. B. durch Auflegen heiBer Tiicher, nicht
aber durch Flammeneinwirkung oder Aufstellen in der Nihe von
Ofen usw., 21 eTWarmen.

. Wegen der vorstehend genannten Gefahren ist mit Flaschen und

Propangerdten iberlegt und sorgfiltig umzugehen.

. Propanflaschen diirfen nur an den dafiir vorgeschriebenen Stellen

gelagert werden.
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. Propanflaschen diirfen nur feststehend, mit aufgeschraubien Ven-

tilverschluBmuttern und aufgesetzten Schutzkappen beférdert wer-
den, Flaschen mit einem Fiillgewidit von 5 kg und héher diirfen in
geschlossenen Fahrzeugen nur befordert werden, wenn Entliif-
lungséffnungen im Boden oder in Bodenndhe vorhanden sind, Die
Cinungen diirfen nicht unmittelbar iiber oder vor dem Auspuff
liegen,

. Werden Personen und Propanflaschen zusammen in einem Fahr-

zeug beférdert, so ist das Rauchen und das Umgehen mit offenem
Feuer in diesem streng verboten.

. Flaschen diirfen nicht in Kleidungsstiicken getragen werden.
. Propanflaschen diirfen nur von Kréften gefiillt werden, die vom BTrf

oder dem sonst zustandigen Vorgesetzten dazu bestimmt werden,
Bei Dienststellen der DBP diirffen nur Flaschen mit einem Fill-
gewicht bis zu 425 g gefiillt werden.

Propanflaschen miissen entweder unter Aufsicht stehen oder gegen
den Zugriff Unbefugter geschiitzt sein. Bei den Arbeiten miissen
sie aufrecht stehen und gegen Umfallen usw. gesichert zein.

C. Umgang mit Propanger&ten

Mit Propangerdten ist nach den Bedienungsanweisungen der Lie-
ferfirmen und unter Beachtung der Bestimmungen der FBO Teil 12
Zu arbeiten.

. Es dirfen nur vom FTZ zugelassene Gerdte und Armaturen ver-

wendet werden,

. Vor jedem Gebrauch ist eine augenscheinliche Priifung aller Ver-

bindungsstellen sowie der Schlduche erforderlich. Es ist darauf zu
achten, dab alle Armaturen festsitzen und sdmtliche Verbindungs-
stellen sowie die Schlduche und Ventile dicht sind.

- Pritffungen und Undidhtheiten sind nur durch Untertauchen in Was-

ser (mit Ausnahme der Regler) oder Bepinseln mit schaumbilden-
den Mitteln auszufithren, jedoch niemals durch Ableuchten mit
offenen Flammen.

. Mit schadhaften Gerdten darf nidht gearbeitet werden. Alle In-

standsefzungen — ausgenommen das Nachsetzen und der Aus-
tausch von Schlauchen — sind von den Gerdteherstellern auszu-
fiithren.

. Die Flaschen- und Gerdteventile sind bei Arbeitsunterbrechung

oder Arbeitsende sofort zu schliefen. Bei lingeren Arbeitsunter-
brechungen — sowie beim Verlassen der Kabelschichte, Keller-
rdume usw. — sind die Propangerite, die an Flaschen auBerhalb
dieser Riume angeschlossen sind, aus den Réumen zu entfernen.
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